
 

 

 Ultraviolet (UV)لامپ یو وی :  بنفش یاشعه ماوراضدعفونی با استفاده از 

دو محقق  7711در سال   .کند یریاز اشاعه عفونتها جلوگ تواندیم یداعتقاد داشت که نور خورش یشانسان از قرنها پ

متوقف  گیردینورآفتاب قرار م که تحت تابش یزمان یکروارگانیسمهام یرکه تکث یافتنددانز و بلونت در یبه نامها یسیانگل

نانومتر  452با طول موج  یداشعه خورش یتقابل رؤ یرغ یفط یدهپد یننشان داد که عامل ا یبعد یقات. تحقگرددیم

 .یدگرد یسرکش م یمولد اشعه باکتر یو ساخت دستگاهها یکشف ، امکان طراح ینا یاست. در پ

شناخته شده  "UV"بنفش یبه عنوان اشعه ماورا گرددیم یهاباکتر یتاز فعال یرینوع اشعه که باعث جلوگ ینا امروزه

 یبرا یضدعفون یدجد یستمهایمنتج به ساخت س یکروارگانیسمهام یپرتو بر رو ینا یردر مورد تاث یدجد یقاتاست. تحق

 یریبه کارگ یهو  یمیاییبدون استفاده از مواد ش یب ، ضدعفونیترت ین. بدیدسطح اجسام گرد ین، هوا و همچن یعاتما

. امروزه یدگرد یرامکان پذ یزممکن بود ن یرغ یاکه قبلا مشکل و  یدر موارد یشد و ضدعفون یسربالات م یحرارتها

به  موارداز  یلیروش با ارزش و موثر شناخته شده، بلکه در خ یکبنفش ، نه فقط به عنوان  یبا اشعه ماورا یضدعفون

 .شودیر گرفته مبکا یضدعفون یروشها یرعنوان مکمل سا

 بنفش یبا اشعه ماورا یضدعفون مکانیسم

 یرغ یمیاییاثر متقابل ش یلهرا به وس یکروارگانیسمهابنفش ، م یها، تشعشع اشعه ماوراکننده یاغلب ضدعفون برخلاف

. شودیم یمیاییکه باعث واکنش فتوش یدنما یفعال م یرجذب نور توسط خودشان غ یلهبلکه آنها را به وس کندیفعال نم

 یکروارگانیسمهاسلول م یوارهدر د uvدهد. چون اشعه  یم ییررا تغ لیعامل سلو یبرا یضرور یاشعه مذکور، مواد مولکول

،  یجه. در نتگیرندیقرار م یرآن اثر، تحت تاث یلهبه وس یاتیح یمواد سلول یگرو د یکنوکلئ یدهایاس کند،ینفوذ م

 یدارد که اگر انرژ ودوج ی. مدارک کافشوندینابود م یاو  یدهرفته اند ضدمه داشعه قرار گ ینکه در معرض ا ییسلولها

uv شود، اشعه  یدهتاب یسمهابه ارگان یبه مقدار کافuv از  یکند. برا یاست ضدعفون یازکه ن یاتواند آب را به اندازه یم

 یربردن و غ یناز ب یلازم است اما برا uvاشعه  یمقدار یروسهاو و یهاکوچک مانند باکتر یکروارگانیسمهایبردن م ینب

فعال کردن  یرغ یلازم برا یبرابر انرژ ین، چند یازمورد ن uv یانرژ یپتواسپوریدیومو کر یاردیامانند ژ آفعال کردن پروتوز

و  یایاردکه در آنها ژ یرزمینیز یآبها یبرا یاکردن و  یضدعفون یبرا uvاشعه  یجهخواهد بود. در نت یروسهاو و یهاباکتر

 وجود ندارد موثر است. یپتواسپوریدیومکر

 یضدعفون یبرا uvطول موج اشعه  محدوده

 ینور مرئ یفو ط یکساشعه ا ین( بnm) 100-400یسیدر محدوده طول موج اشعه الکترومغناط uvاشعه  یموج انرژی

، uvتوسط اشعه  ین( است. ضدعفوnm) 245-285در محدوده  uvتوسط اشعه  کشییکروبم یبرا ینهاست. منطقه به

فشار  یاست و هم با لامپها 452. 1موج  ولآنها در ط یخروج یبا فشار کم که حداکثر انرژ یلامپها یلههم به وس

 یطول موج ها با شدتها یگرآنها در د یکه انرژ ییلامپها یا( است و nm) 180-370آنها در طول موج یمتوسط که انرژ

 .گیردیانجام م شود،یمنتشر م ینوسان یادز



 

 

 uvبا اشعه  یروش ضدعفون یریبکارگ موارد

   یعاتما یضدعفون 

   فضاها یضدعفون 

   سطوح اجسام یضدعفون 

 یعاتما ضدعفونی

که آب بدون  یموارد یتمام یعنیو فاضلاب  یندیفرا ی، آبها یدنیآب آشام یبرا تواندیم uvبا اشعه  یضدعفون روش

 یضدعفون یبرا یگریاز هر روش د یشب یر است، استفاده شود. امروزه کلرزنمورد نظ یافته یلتقل یبا آلودگ یا یآلودگ

 یرکه احتمال تاث کندیم یجادکلروفرم ا یرنظ ییها "هالوفرم"کلر  همتاسفان یول گیردیکردن آب ، مورد استفاده قرار م

محدودکردن  یاو  یگزینیجادر صدد  یکه محققان به طور جد یدامر باعث گرد ینآنها شناخته شده است. ا ییسرطان زا

 یزیکیو ف یمیاییدر خواص ش ییریتغ یچکه ه ی. تنها روش شناخته شده امروزیندبرآ یمیاییماده ش ینا یریبه کارگ

 بنفش است. یبا اشعه ماورا یضدعفون نماید،یبه آب اضافه نم ینکرده و ماده ا یجادآب ا

 : یعاتما یضدعفون یبرا uvکاربرد اشعه  موارد

 ییغذا یعصنا 

 یدنیو آب آشام یندیفرا یآبها 

 یور، دام و ط یگو، م یپرورش ماه 

 یو صنعت یشهر یفاضلابها 

 (یز)آب فوق العاده تم یکو الکترون یی، دارو یمیایی، ش یو بهداشت یشیآرا یعصنا 

 یهانماها و جکوزشنا ، آب یاستخرها 

 مطبوع یهتهو یستمهایآب خنک کننده مدار بسته و س یستمهایس 

 ونی فضاها و سطوحضدعف

ترین موارد استفاده از اشعه ماورای بنفش به شمار ضدعفونی فضا و سطوح بعد از ضدعفونی آب یکی از مهمترین و موفق

آید. در حالی که ضدعفونی هوا با وسایل متداول ضدعفونی به سختی ممکن بوده و یا عملی نباشند، اشعه ماورای می

رود. در این روش کل هوای ای از بین بردن میکروارگانیسمهای معلق در هوا به کار میای موثر بربنفش به عنوان وسیله



 

 

موجود در فضا به کمک جریان طبیعی از مجاورت لامپها عبور نموده و تراکم میکروبی موجود در فضا به میزان بسیار 

 .گرددکنند جلوگیری مینفسی سرایت مییابد. بدین ترتیب از انتقال بیماریها و عفونتهایی که از راه تزیادی تقلیل می

 : برای ضدعفونی فضاها uv موارد کاربرد اشعه

غذایی، صنایع  هاداروسازی، آزمایشگاهها و آشپزخانه، ها، اتاق انتظار، بخشها و لباسشویی (عملبیمارستانها )اتاق   

 وعتهویه مطب، دام و طیور ، تولید خشکبارلبنی، پرورشصنایع کشتارگاهها،

 برای ضدعفونی سطوح اجسام uv موارد کاربرد اشعه

   ضدعفونی مواد بسته در صنایع غذایی مانند فویل ، قوطی و بطری 

    دگی مواد در فرآیند تولید و بسته بندیآلوجلوگیری از 

   طری و همچنین دستگاههای پرکنمخازن ، ظروف و ب 

نیاز از بین می روند،  در جدول زیر مهم ترین انواع باکتری ها و ویروس ها که تحت تابش این اشعه با توجه به دوز مورد

  :ارایه شده است

    MICRO ORGANISM          FLUENCE (DOSE)     

E.coli 6.6 mj/cm² 

Cryptosporidium parvum < 10 mj/cm² 

Giardia lamblia < 10 mj/cm² 

Hepatitus Virus 8 mj/cm² 

Influenza Virus 6.6 mj/cm² 

Shigella dysenteriae 4.2 mj/cm² 

Legionella pneumophila 3.8 mj/cm² 

Salmonella paratyph 6.1 mj/cm² 

 

 uv عوامل موثر بر بازده ضدعفونی توسط اشعه

یک فرایند فیزیکی است که به زمان تماس جهت غیر فعال سازی مواد  uv ها، اشعه برخلاف بسیاری از ضدعفونی کننده

باید توسط میکروارگانیسم جذب شود بنابراین هر  uv سازی ، اشعهبیماری زا ، بستگی دارد. برای رسیدن به غیرفعال
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شود. گزارش ونی کردن میبه میکروارگانیسمهای جلوگیری کند باعث کاهش تاثیر ضدعف uv عاملی که از رسیدن اشعه

 uv موثر نیست، عواملی که روی بازده ضدعفونی توسط اشعه uv روی خاصیت ضدعفونی توسط اشعه pH اند کهداده

 :موثرند عبارتند از

را  uv تواند شدت اشعهمی uv فیلمهای شیمیایی و مواد آلی و غیر آلی حل شده: رسوب جامدات روی سطح لامپ    

تیجه باعث کاهش بازده ضدعفونی گردد. به علاوه فیلمهای تشکیل شده، ناشی از تاثیر مواد آلی ، کاهش داده، در ن

دروژن و مواد آلی آب که غلظت آهن ، سختی ، سولفید هی .منیزیم ، کلسیم و رسوبات آهن هستند که گزارش شده است

تنوع مواد  .دهدرا کاهش می uv در آن زیاد باشد بسیار مستعد تشکیل رسوب است، که به تدریج شدت کارایی اشعه

ی هیومیک ، مواد فنولیک و سولفونات اسیدهارا کاهش دهد، که آنها شامل   uvتواند عبوردهی اشعهشیمیایی می

لیگنین ، کروم ، کبالت ، مس و نیکل هستند. همچنین عوامل رنگی مانند چای و مواد استخراج شده برگ گیاهان باعث 

 .شودمی uv کاهش شدت

 .ریهای بیماریزا استسطح ذرات ، محل پرورش و نگهداری باکتریها و دیگر باکت :اجتماع میکروارگانیسمها و کدورت    

را متفرق  uv محافظت و نیز نور اشعه uvلذا وجود ذرات روی بازده ضدعفونی به دلیل اینکه باکتریها را از پرتو اشعه 

شوند، شود. همانند ذرات که باعث کدورت میکند موثر است به هر حال کدورت زیاد باعث تاثیر ، روی ضدعفونی میمی

شود با نیز می تواند روی بازده ضدعفونی موثر باشد و آن به این دلیل است که باعث میاجتماع میکروارگانیسمها 

 .کتریهای بیماریزا در آنها جایگزین شده، عملا در پناه قرار گیرند

 uv مزایای کاربرد اشعه

  دگی شیمیاییآلوی میکروبی بدون دگآلورفع موثر 

 ضدعفونی فوری بدون نیاز به مخزن تماس 

 ضدعفونی موثر میکروارگانیسمهای مقاوم در برابر کلر و اوزون 

 زای شیمیاییعدم ایجاد ترکیبات جانبی مضر و بیماری 

 اد طعم و بوی شیمیاییعدم ایج 

 عدم تغییر در کیفیت فیزیکی و شیمیایی 

 عدم ایجاد عوارض فوری و حساسیت 

 عدم تخریب محیط زیست 

 تاثیر زیست محیطی استفاده از اشعه ماورای بنفش
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کند اما ممکن است به سبب آنکه اشعه ماورای بنفش یک عامل شیمیایی نیست ، هیچ باقی مانده سمی تولید نمی

شود که این ترکیبات به ت شیمیایی مخصوصی به وسیله اشعه ماورای بنفش دچار تغییر گردند. عموما تصور میترکیبا

شوند، اما هنوز به پژوهشهای بیشتری در این زمینه نیاز است. در حال حاضر باید باور داشت ضررتری تجزیه میشکل بی

 .حیطی مطلوب یا نامطلوب نداردکه ضدعفونی با اشعه ماورای بنفش هیچ گونه تاثیر زیست م

 در ضد عفونی آب وشبکه های آب  UV یستمس یمشخصات فن* 

و لبه  یلاز جنس استنلس است یلبه داخل ینب یباشد : آب از فضا یشرح م ینبد UV یکننده ها یلیزهکار استر اساس

در تماس با آب  UVاست. لامپ  قرار گرفته یبنفش در لبه خارج یگذرد. لامپ ماورا یلوله از جنس کوارتز م یخارج

 یعملکرد لامپ است. تمام یدرجه حرارت برا ینتر اسبشود که من یگرم م یگراددرجه سانت 24باشد، لامپ تا  ینم

ساعت  1544مربع در  یمترهر سانت یبرا یهبر ثان یکروواتم 24444 یجادا یبرا یقدرت کاف UV یکننده ها یلیزهاستر

پوشش مناسب قرار گرفته اند  یکدستگاه ها در  یمدل ها یشوند. تمام یضتعو یدمپ ها بامدت لا یندارند که پس از ا

 .یرندگ یداخل آن قرار م یکیو مکان یکیالکتر یاجزا یتمام هک

قرار است تصفیه شود، قرار از تکنولوژی ماورای بنفش در تصفیه آب ، لامپ را یا در خارج از آبی که  برای بهره برداری 

معلق می کنند. اگر قرار باشد این لامپ ها درون آب معلق شوند ، آنها را درون  آبمی دهند، یا اینکه آن را در درون 

این اشعه قرار  قرار می دهند تا سرد نشوند. اگر آب حدود سه ثانیه در معرض Sleeveلوله های کوارتزی موسوم به 

 بگیرد، ضدعفونی می شود.
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 شبکه های آب در ضد عفونی آب و  UV یستمساستفاده از  یایمزا

  99زا و مقاوم نسبت به کلر تا  یماریب یها یکروارگانیسمم یبردن تمام یناز ب%  

  شدن آب در همان لحظه تابش اشعه  یضدعفون 

  آب  یزیکیو ف یمیاییخواص ش یافتن ییرعدم تغ 

  کردن آب در محدوده  یضدعفونpH  6تا  5.5از  

  لوله آب  یرنصب در مس 

  ساده دستگاه  یو نگهدار یسسرو 

 عبارتند از : یو یویلامپ  یاجزا اصل

 لامپ   - 7 

   یا یشهاستوانه ش - 4 

 ضد زنگ یومآلومن یا یمحفظه فولاد - 2

 ولت .   7 یا 6،  2به  یمبدل برق شهر یاآدابتور  - 2



 

 

از جنس  یجداره داخل یکمحفظه و  ینا ینشود و ماب یم SSدستگاه از جنس  یآب وارد محفظه اصل یستمس ینا در

 یساعت م 1544. عمر لامپ  یستدرون محفظه کوارتز قرار دارد و در تماس با آب ن UV. لامپ یابد یم یانکوارتز جر

 برد.  یم ینها را از ب روارگانیسممیکاشعه به طور کامل  یدوز بالا یدزمان با تول ینباشد و در ا

از آب در حال گردش و  یادیحجم ز یدمترمکعب که با 7444 یبزرگ با حجم بالا یاستخرها یبرا یستمس این

 مناسب است.  یارشدن باشد بس یضدعفون

 کردن آب :  یدر ضدعفون UV ی* کاربرد لامپ ها

 ها و ...  یدر منازل، رستوران ها، هتل ها، کشت *

که قبل از بسته  یاییدر یغذاها ی،ماه یوه،م یجات،سبز ی) جهت شست و شو ییمواد غذا یشست و شو یعصنادر  *

 شسته شوند. (  یکروارگانیسماز هرگونه م یبا آب عار یدبا یبند

  ینوشابه ساز یعصنا *

  یلبن یعصنا *

  یشیو لوازم آرا ییدارو یعصنا *

 ها  یشگاهها و آزما یمارستانب *

ها  یکروارگانیسمپرورش م یمناسب برا یطیکه مح یونیتبادل  یها ینکربن و رز یلترهایکردن ف یلیزهسترجهت ا *

 باشد.  یم

 یمهن یغشا یها رو یکروارگانیسماز رشد م یری( که سبب جلوگ ینتراوا ) ممبر یمهن یکردن غشاها یلیزهجهت استر *

 شود.  یتراوا و کم شدن سرعت نفوذ م

 :UV استفاده صحیح از لامپهای چند نکته در مورد

 

از نگاه کردن مستقیم به لامپ تحت هر شرایطی خودداری نموده زیرا خطر کوری موقت و در بعضی موارد کوری * 

 .دائمی شما را تهدید میکند

 

چنانچه دستگاه شما مجهز به میکرو سوئیچ یا سایر سیستمهای حفاظتی جهت قطع نور لامپ در موقع برداشتن * 

لامپها نبوده ، دستگاه خود را در اولین فرصت به آن مجهز نموده و تمامی منافذ و سوراخهایی که نور از آن ساطع  حفاظ

 .میشود را بپوشانید

 

استشمام بوی تولید شده توسط لامپ یووی ) اوزن ( میتواند ضررهای فراوانی به مخاطب چشم ، بینی ، گلو و سیستم * 

 .تنفسی وارد نماید

 



 

 

 .گاز تولید شده توسط لامپ به فضای آزاد وهمچنین تهویه محل کار با هوا کشهای مناسب ضروری است تخلیه* 

 

خودداری کنید زیرا باعث صدمه به بافتهای زیر پوست میگردد،  "به پوست جدا UV از تابیده شدن نور مستقیم لامپ* 

 . و خطر ابتلا به سرطان را تقویت مینماید

 

 . لامپ دست خود را زیر اشعه قرار ندهیددر موقع روشن بودن * 

 

 . به دلایل ذیل ازدست زدن به بدنه شیشه ای لامپهای نو ، کارکرده و سوخته خودداری نمایید* 

 

دست زدن به بدنه شیشهای لامپ نو برای پوست مضر نبوده ولی به دلیل جذب چربی پوست باعث کوتاه شدن عمر  -

 .لامپ میگردد

 

 . ت با بدنه شیشه ای لامپ ، با محلول الکل سفید و پارچه بدون پرز آن را تمیز نمائیددر صورت تماس دس -

 

 .دست زدن به شیشه لامپهای کارکرده و سوخته برای پوست مضر میباشد -

 . در هنگام تعویض و یا جابجائی لامپ سوخته یا کارکرده از دست کش استفاده نمائید -

 


