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 :  مخاطبان این نشریه

 

 پشٍسش دٌّذگبى ضتشهشؽ  -

 هشٍجیي -

        سبیش ػلاقِ هٌذاى -

 

 : هدف های آموزشی

 خَاًٌذگبى گشاهی، ضوب بب هطبلؼِ ایي ًطشیِ بب هَاسد ریل آضٌب هی ضَیذ :

 و ماده هز کذام چه مشخصات ظاهزی و جنسی دارنذ. شتزمزغ نز 

 تخمگذاری شتزمزغ چه ابعاد و خصوصیاتی بایذ داشته باشذ. ی لانه 

  اشذ.بجایگاه جفت گیزی یک گزوه سه تایی شتزمزغ مولذ چه ابعادی بایذ داشته 

  چه غذاهایی استفاده می شونذ.، در تغذیه شتزمزغ 

 ست و چه خصوصیاتی بایذ داشته باشذ.آب مصزفی روسانه شتزمزغ چه میشان ا 

 .جیزه غذایی شتزمزغ مولذ در مزاحل مختلف تولیذ چگونه بایذ باشذ 
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    : هقذهِ

 

 اػشلبدٟ اصسٞٓیذ ُٞؿز ٝ ػلاه٠ ٝ سٞخ٠ خ٢بٛی ث٠ دشٝسؽ ؿششٗشؽ ثشای  1980ػبّ ص اٝاػظ ا

دشٝسؽ دش، دٞػز ٝ سٝؿٚ خٔت ؿذ. دشٝسؽ ٗٞكن ؿششٗشؽ سب حذٝد صيبدی ثؼشِی ث٠ سٞاٛبيی 

 ثش سٞٓیذ ؿششٗشؽ،ٗؤثش ٝ ػبْٗ ػ٘ذٟ  دٝدس سٞٓیذ سؼذاد ًبكی ؿششٗشؽ صٛذٟ ٝ ػبٖٓ داسد.  د١ٜذٟ

 صٛذٟ ٗبٛی خٞخ٠ ؿششٗشؽ ١ب اػز.  دسصذ خٞخ٠ دسآٝسی ٝ ديِشی ٗیضاٙ

دسصذ  37 دس اػششآیبٝ دسصذ  50 دس دٛیب،  ٗب١ِی 3خٞخ٠ ؿششٗشؽ ١ب سب ػٚ  ٗشٞػظ سٔلبر

ٗیبِٛیٚ ، 1384دس ػبّ ٝضؼیز ػٌ٘ٔشد ٗضاسع ؿششٗشؽ اػشبٙ اصل٢بٙ  دس ٗغبٓؼ٠. اػلإ ؿذٟ اػز

ٗثٔی  سٞٓیذػٌ٘شد ػذد ثٞد ٝ ثش ايٚ اػبع  46ٗثٔی  ش ؿششٗشؽ ٗبدس دس كصْ سٞٓیذسٞٓیذ سخٖ ١

ٗبٛذُبسی دسصذ  68خٞخ٠ دسآٝسی ٝ دسصذ  70ثبسٝسی،دسصذ  75ثب ؿششٗشؽ ١بی ٗٞٓذ اػشبٙ 

 ثشآٝسدٗب٠١  3خٞخ٠ هغؼ٠  16خٞخ٠ يي سٝصٟ ٝ هغؼ٠  24، دسصذسٔلبر( 32)ٗب١ِی 3سب ػٚ 

 ػٌ٘ٔشد سٞٓیذٗیبِٛیٚ ، 1391دس ػبّ  اػشبٙ س٢شاٙٗٞٓذ  ؿششٗشؽٗضاسع ١٘چٜیٚ دس ٗغبٓؼ٠ ُشديذ. 

 15هغؼ٠ خٞخ٠ يي سٝصٟ ٝ  19ػذد سخٖ،  39 :ٗثْ دس يي كصْ سٞٓیذٗثٔی ؿششٗشؿ٢بی ٗبدس 

 . ثذػز آٗذ،  ١ش ؿششٗشؽ ٗبدسث٠ اصای  ٗب٠١ 3خٞخ٠ 

ٛوبط دٛیب ث٠ ثجز  خصٞصبً دس چٜذ ٗبٟ اّٝ صٛذُی دس ثیـشش، سٔلبر ثبلای خٞخ٠ ؿششٗشؽ ١ب 

ٗثْ ٝ سـزي٠ ػٔ٘ی آ٢ٛب  ثب سٞخ٠ ث٠ اي٠ٌٜ اٛشخبة صحیح ٗٞٓذيٚ ٝ ٗذيشيز سٞٓیذسػیذٟ اػز. 

ٝسی ٝ دسصذ آٛوؾ سؼییٚ ًٜٜذٟ ای دس ٗیضاٙ سٞٓیذ سخٖ ٝ ثبسٝسی آٙ ٝ ١٘چٜیٚ ٗیضاٙ خٞخ٠ دس

ؽ ٝ سـزي٠ اصّٞ ٢ِٛذاسی، دشٝس ،ػؼی ُشديذٟ اػزٗبٛذُبسی خٞخ٠ ١ب داسد، دس ايٚ ٛـشي٠ 

ٗثٔی، دس حیٚ سٞٓیذ ٝ دس  ؿششٗشؽ ١بی ٗٞٓذ اص ٗشح٠ٔ سؿذ سب صٗبٙ ثٔٞؽ، دس اثشذای كصْ سٞٓیذ

 .  ثشای دشٝسؽ د١ٜذُبٙ اسائ٠ ُشددؿششٗشؽ ٗٞٓذ  دٝسٟ اػششاحز ٝ ١٘چٜیٚ ٛیبص١بی ؿزايی
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 هثل ضتشهشؽ تَلیذ

 ،بِٓی ث٠ ثٔٞؽ خٜؼی ٗی سػذػ 4سب  3ػبِٓی ٝ ؿششٗشؽ ٛش دس ػٚ  3سب  2ؿششٗشؽ ٗبدٟ دس ػٚ 

ٗب١ِی آؿبص ًٜٜذ.  18آجش٠ ثشخی ؿششٗشؽ ١بی ٗبدٟ ٌٗ٘ٚ اػز ٛخؼشیٚ كصْ آٗیضؿی خٞد سا دس 

 ،١ب اػز ٝ دس اٛٞاع ٗبدٟ ٗٞػٕٞ ث٠ سهص ثبّ ،اص ٛـب٠ٛ ١بی ثٔٞؽ دس حیٞاٛبر ٛش حشًبر ٗٞصٝٙ

 ؼشدٞی ؿزا ٗی ثبؿذ.خٞاثیذٙ ثشسٝی صٗیٚ ٝ حشًبر ُشدٙ ث٠ صٞسر ٗبسی ؿٌْ ٝ ؿجی٠ ث٠ خ

 -ٗبدٟ ثبٓؾ ث٠ ػبدُی اص سٝی دش ٝ ثبّ ػیبٟ ٛش١ب ٝ دش١بی ه٢ٟٞ ایٛش ٝ ١بی سـخیص ؿششٗشؽ 

دس كصْ خلز ُیشی ػلاٟٝ ثشايٚ . خبًؼششی ٗبدٟ ١ب ٝ ٛیض اٛذاصٟ ٗشلبٝر ثذٛـبٙ اٌٗبٙ دزيشاػز

         هشٗض سَٛ سَٛ ٜٗوبس، اعشاف چـ٢٘ب ٝ دٞػز اػشخٞاٙ ١بی دبی ؿششٗشؽ ٛش سـییشًشدٟ ٝ

 (.2ٝ  1ؿ٘بسٟ )ؿٌْ ١بی ٗی ؿٞد
 

 

 ثبٓؾ ؿششٗشؽ ٗبدٟ -2 ؿ٘بسٟ ؿٌْ                          ثبٓؾ ؿششٗشؽ ٛش -1 ؿ٘بسٟ ؿٌْ                        
 

داسای آٓز سٜبػٔی اػز ٠ً ثشخلاف اًثش دشٛذُبٙ ٗی سٞاٛذ ث٠ ثیشٝٙ ١ذايز  ،ؿششٗشؽ ٛش

داسای دٝ سخ٘ذاٙ ٗی ثبؿذ ٠ً  ،بٕ دكغ ٜٗجؼظ ٗی ؿٞد. ؿششٗشؽ ٗبدٟؿٞد. آٓز سٜبػٔی ٛش ث٠ ١ِٜ

س٢ٜب سخ٘ذاٙ چخ ًبٗلاً سٌبْٗ يبكش٠ ٝ كؼبّ ثٞدٟ ٝ سخ٘ذاٙ ساػز سحٔیْ سكش٠ اػز. ؿششٗشؽ ١بی 

ٗشـٌْ اص يي ؿششٗشؽ ٗبدٟ اصٔی ٝ چٜذيٚ ؿششٗشؽ ٗبدٟ ، سشًیت خبٛٞادٟاؿٔت داسای  ،ٝحـی ٛش
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ث٠ صٞسر  ،ٗٞٓذدشٛذُبٙ  ،ْ خلز ُیشی دس ٗضاسع دشٝسؽ ؿششٗشؽكشػی ٗی ثبؿٜذ. دس عّٞ كص

 .ُش١ٝی ٢ِٛذاسی ٗی ؿٞٛذث٠ ؿٌْ ٗبدٟ ٝ يب  دٝ ٝ يي ٛشؿبْٗ  خلز يب ػ٠ سبيی

صٗیٚ اػز ٠ً ثب ٛبخٚ ١بی سٝی  شثًٖ ػ٘ن ػبدٟ ٝ ، ُٞدآی ؿششٗشؽسخِ٘زاسی لا٠ٛ 

ٜذٙ ُٞدآی ًٖ ػ٘ن ٝ دش ًشدٙ ٜذٟ ٗی سٞاٛذ ثب ًدشٝسؽ د١د. ؿٞهذسسٜ٘ذ ؿششٗشؽ ٛش حلش ٗی 

آٙ ثب ؿٚ دسؿز، ث٠ خٜغ ٛش دس اٛشخبة خبی ٜٗبػت ثشای آؿیب٠ٛ ً٘ي ًٜذ. ثشای خُٔٞیشی اص 

ؿٔشیذٙ ٝ ث٠ ١ٖ خٞسدٙ سخٖ ١ب، ًق آؿیب٠ٛ ثبيذ ١٘ٞاس ثبؿذ. ػلاٟٝ ثش ايٚ ثبيذ دـش٠ ای ًٞچي 

ٗی سٞاٙ ١٘چٜیٚ ٠ خُٔٞیشی ؿٞد. دس حبؿی٠ ثیشٝٛی آؿیب٠ٛ ػبخش٠ ؿٞد سب اص ٝسٝد آة ثبساٙ ث٠ لاٛ

( لا٠ٛ 3)ؿ٘بسٟ  دس ؿٌْ ثب سيخشٚ ػَٜ دسؿز ٝ خبى، لا٠ٛ سا ً٘ی ثبلاسش اص ػغح صٗیٚ ػبخز.

ثشای لا٠ٛ ؿششٗشؽ دس صٞسر ٓضٕٝ ٗی سٞاٙ ؿششٗشؽ سا ثب ٗـخصبر آٙ ٗی سٞاٛیذ ٗلاحظ٠ ًٜیذ. 

  ز.( ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػ4)ؿ٘بسٟ ػبي٠ ثبٙ ٛیض س٢ی٠ ٛ٘ٞد ٠ً دس ؿٌْ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٠ٛٞ٘ٛ لا٠ٛ سخِ٘زاسی ؿششٗشؽ -3 ؿ٘بسٟ  ؿٌْ

 

سخِ٘زاسی  ٗشح٠ٔؿششٗشؽ يي سٝص دس ٗیبٙ سخٖ ٗی ُزاسد. دس يي  ايذٟ آّ، ؿشايظ دس 

، صٞسر ثشداؿشٚ سخٖ ١ب اص لا٠ٛ ، اٗب دسػذد ٗی سػذ 18سب  12سؼذاد سخٖ ث٠  سٝص(40سب 24)

٠ً ثبسٝسی سخٖ ثب اكضايؾ سؼذاد سخٖ  اص آٛدبيیؿششٗشؽ ٗبدٟ ث٠ سخِ٘زاسی خٞد ادا٠ٗ ٗی د١ذ. 

 40حذ ، كصْ سخٖ ُزاسی ؿششٗشؽ سا دسدشٝسؽ د١ٜذُبٙثشخی ُزاؿش٠ ؿذٟ ًب١ؾ ٗی يبثذ، 

سٝی سخٖ ٗی ٛـیٜٜذ. دس عّٞ سٝص ؿششٗشؽ ٗبدٟ  ؿششٗشؽ ١ب ث٠ ٛٞثز ثش ٜذ.ًٜػذد سخٖ ٗحذٝد ٗی 
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خٞد ٝظیل٠ ُشٕ ٠ِٛ داؿشٚ ٝ حلبظز اص ػیبٟ ٛش ثب دش١بی دشٛذٟ ، ثب دش١بيی ث٠ سَٛ صٗیٚ ٝ دس ؿت

دس دشٝسؽ سدبسی ؿششٗشؽ، ٠٘١ سخٖ ١ب حذاهْ سٝصی دٝ ثبس ثبيذ اص لا٠ٛ اٛدبٕ ٗی د١ذ. سخٖ ١ب سا 

خبسج ؿٞٛذ. اُش دشٛذٟ ٗبدٟ كشصز يبثذ سٝی سخٖ ١ب ثخٞاثذ، سخِ٘زاسی سا سب صٗبٛی ٠ً خٞخ٠ ١ب 

 اػز.  ثشای دشٝسؽ د١ٜذُبٙ ٠ ٛشید٠ آٙ ضشس ٗبٓیًٗشٞهق ٗی ًٜذ  ،١لشِی ثشػٜذ 5يب  4 ػٚ ث٠

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿششٗشؽ ثب ػبي٠ ثبٙ ٗحبكظسخِ٘زاسی لا٠ٛ  -4 ؿ٘بسٟ  ؿٌْ

 

ِزاسی ايٚ حیٞاٙ اص اٝايْ ّ ػبّ اٛدبٕ ٗی ؿٞد ٝٓی دٝسٟ سخ٘ٗؼ٘ٞلاً خلز ُیشی دس عٞ

ػذد  20سب  15ؿشٚ ١ش ٝ سب ٢ٗش ٗبٟ ث٠ عّٞ ٗی اٛدبٗذ ٝ حیٞاٙ ٗبدٟ دغ اص ُزاؿشٝع اػلٜذ ٗبٟ 

سٝص دغ اص خلز ُیشی، ٗبدٟ ١ب ؿشٝع ث٠  14سب  10دس حذٝد ٗذسی سا اػششاحز ٗی ًٜذ.  ،سخٖ

 ٗبٟ عّٞ ٗی ًـذ.   8سب  6سخِ٘زاسی ٗی ًٜٜذ. كصْ خلز ُیشی ؿششٗشؽ 

ٗیضاٙ سخِ٘زاسی دس اثشذا دبيیٚ اػز اٗب ثب اكضايؾ ػٚ ؿششٗشؽ، ث٠ ػشػز اكضايؾ دیذا ٗی 

ش٠ دس ٢ٛبيز دٝثبسٟ ثب ثبلا سكشٚ ػٚ ؿششٗشؽ ١ب ًب١ؾ دیذا ٗی ًٜذ. اٝج سٞٓیذ سخٖ دس ًٜذ ٝ آج

  ػبّ حلظ ٗی ًٜذ.  12آی  10ػبِٓی  اػز ٝ سٞٓیذ خٞدؽ سا ثشای  5 -7ؿششٗشؽ ١ب دس ػٚ 
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سٞٓیذ ٝ ث٢شٟ ٝسی ٠ُٔ ؿششٗشؽ خٞد اكضايؾ ث٠ ٜٗظٞس ٠ً ٗضسػ٠ داساٙ ، اػز ضشٝسی ثؼیبس   

ی اص ١٘خٞٛی ٛؼجز ث٠ ثجز ؿدشٟ )ٗـخص ثٞدٙ دذس ٝ ٗبدس ١ش خٞخ٠( ٝ ١٘چٜیٚ ٝ ٛیض خُٔٞیش

دسصذ سخٖ ١بی ثبسٝس، دسصذ خٞخ٠ دسآٝسی، دسصذ ٗیضاٙ سٞٓیذ سخٖ، ؿبْٗ  ،سٞٓیذثجز سًٞسد 

سب ث٠ ٝػی٠ٔ ايٚ ٗٞٓذ اهذإ ًٜٜذ  ٗب١ِی ١ش دشٛذٟ 12ٗب١ِی ٝ  3ػٚ  خٞخ٠ ١بی صٛذٟ ٗبٛذٟ سب

 ٛ٘ٞد. ٝ ٗیضاٙ ١٘خٞٛی ٠ُٔ سا ًٜششّ ٚ ٗٞٓذيٚ سا اٛشخبة اعلاػبر ثشٞاٙ ث٢ششي

 
 ضتشهشؽ ّبی هَلذ  پشٍسش هذیشیت 

سٝص هجْ اص سخٖ ُزاسی ث٠ خبيِبٟ ٗٞٓذيٚ ٜٗشوْ ٛ٘ٞد سب ثب ٗحیظ  30ٗبدٟ ١ب سا ثبيذ حذاهْ 

ٝ آؿٜبيی دشٛذٟ ثب ٗحیظ اعشاف ٝ دیؾ اص آؿبص خلز  ػبصُبسیآؿٜب ؿٞٛذ. ايٚ دٝسٟ صٗبٛی ثشای 

 داسد.صيبدی ُیشی ا١٘یز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿششٗشؽ ٗبدس ث٠ ١٘شاٟ خٞخ٠ ١بی خٞد دس عجیؼز  -5 ؿ٘بسٟ ؿٌْ

 

ٗٞخت سٞٓیذ سخٖ ثیـشش، صيشا  ،بدٟ خلز خٞدؽ سا اٛشخبة ًٜذٗ دشٛذٟايٚ ٢ٖٗ اػز ٠ً 

٠ً ٛشید٠ آٙ خٞخ٠ ١بی ػبٖٓ سش خٞا١ذ ثٞد. ثشای  ٗی ُشددثبسٝسی ث٢شش ٝ خٞخ٠ دسآٝسی ثیـشش 
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ثبيؼشی دشٛذُبٙ يي ٠ُٔ سا ث٠ عٞس دهین صيش ٛظش ُشكز ٝ ؿششٗشؽ ١بی ٗبدٟ ای ٠ً ، يٚ ػْ٘ ا

ٛؼجز ث٠ يي ٛش س٘بيْ ٛـبٙ دادٟ ٝ آٙ سا ثش ديِش ؿششٗشؽ ١بی ٛش سشخیح ٗی د١ٜذ سا ؿٜبػبيی ٝ 

 ػذغ آ٢ٛب سا دس يي خبيِبٟ خلز ُیشی ًٜبس ١ٖ هشاس داد. 
     

سخٖ ١بی ١ش  )دسصذ ٛغل٠ داسی(ثبسٝسی ٗیضاٙثشسػی  ثشای داؿشٚ سٞٓیذ ٜٗبػت خٞخ٠،

ٛذاؿش٠  س٘بيْ ث٠ خلز ُیشیيي ٛشيي ؿششٗشؽ ٗبدٟ ثب اٗشی ضشٝسی اػز سب اُش ُشٟٝ ٗٞٓذ 

ثبؿذ، خلز آ٢ٛب سا ثبيذ ػٞض ٛ٘ٞد. اٗب ايٚ ًبس سص٘ی٘ی ٛیؼز ٠ً ثشٞاٙ ثذٝٙ ثشسػی ٝ سحوین 

ديِش ٗی سٞاٛذ سٞٓیذ  خبيِبٟث٠ يي  خبيِبٟ لاصٕ اٛدبٕ داد. خبث٠ خب ًشدٙ يي ؿششٗشؽ اص يي

١لش٠ ٗشٞهق ًٜذ. ٓزا خلز ١بی ؿششٗشؽ ثبيؼشی اص ١٘بٙ اثشذای كصْ خلز  6سخٖ سا ث٠ ٗذر 

 ُیشی ثب يٌذيِش خلز دادٟ ؿٞٛذ. 
 

( يي ٛش ٝ يي ٗبدٟدشٛذُبٙ ٗٞٓذ خٞاٙ ث٢شش اػز ثشای ثبسٝسی ثیـشش ث٠ صٞسر خلشی )

ؿبْٗ يي ٛش ٝ دٝ ٗبدٟ سبيی  3ػب٠ٓ ث٠ صٞسر  6سب  5ی ٗٞٓذ ٢ِٛذاسی ؿٞٛذ اٗب ؿششٗشؽ ١ب

 ٢ِٛذاسی ؿٞٛذ.

ؿششٗشؽ ١ب خبيِبٟ خلز ُیشی ثضسٍ سا سشخیح ٗی د١ٜذ ٝٓی دس صٞسسی ٠ً كضبی 

ؿٞد ٝ دس ٛشید٠ ًبسًشدٙ ؿذٙ آ٢ٛب  ٗی ٗٞخت ٝحـی  ، ٢ِٛذاسی آ٢ٛب ثیؾ اص حذ ثضسٍ ثبؿذ

     ،  سبيی ؿششٗشؽ ٗٞٓذ 3يِبٟ خلز ُیشی يي ُشٟٝ خباثؼبد حذاهْ ؿذ. خٞا١ذ ثب آ٢ٛب ٗـٌْ 

 1500ٝ ث٠ عٞس ٗشٞػظ  ٗششٗشثغ(  800آی  600)عّٞ ٗشش 70آی  60 دس ػشضٗشش 12آی  10

ٗششی اص يٌذيِش  2بيؼشی سشخیحبً ثٞػی٠ٔ يي سا١شٝی خبيِبٟ ٗٞٓذيٚ ثٗی ثبؿذ. ٗؼبحز ٗششٗشثغ 

اص ث٠  آجش٠ش١بی دٝ خبيِبٟ ث٠ يٌذيِش ؿٞد ٝ خذا ؿٞد ٠ً ٗبٛغ اص خِٜیذٙ ٝ آػیت سػبٛیذٙ ٛ

 ٞد. ًٛ٘بسثشدٙ حصبس١بی ػیٖ خبسداس ثبيذ اخشٜبة 

١بی خبيِبٟ ٝ دس  ١ٖ خذا ؿذٟسٞٓیذٗثٔی اص  كصْاص ٛش١ب ٝ ٗبدٟ ١ب دس ؿیش  سٞصی٠ ٗی ؿٞد

ص ٗبٟ دیؾ ا 2ث٠ ٗذر ٛش ٝ ٗبدٟ خذا ٛ٘ٞدٙ دٝ خٜغ ٢ِٛذاسی ؿٞٛذ. دٝس اص يٌذيِش  ،خذاُب٠ٛ ای

 سا ثیـشش ٗی ٛ٘بيذ.خلز ُیشی ؿذٟ ٝ اؿشیبم ث٠  ذُبٙدٝسٟ خلشِیشی ثبػث آساٗؾ سٝاٛی دشٛ

ٝ ثبسٝسی  ٟصٗبٙ ؿذ ػز ٠ً ٗشح٠ٔ سخِ٘زاسی دشٛذُبٙ ٗٞٓذ ١ٖا كبيذٟ ديِش ايٚ خذاػبصی ايٚ

 . ثبلاسشی ٛیض خٞا١ٜذ داؿز
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 ٛ٘بيی اص ػش ؿششٗشؽ ٛش ثبٓؾ -6ؿ٘بسٟ ؿٌْ 
 

 تـزیِ ای ضتشهشؽ ٍ خصَصیبت سكتبس 

 ػٔفق ١فبی  سي ٗؼذٟ ای ١بی ُیبٟ خٞاس ١ؼشٜذ. ؿزای عجیؼی ؿششٗشؽ ١ب ػ٘ذسبً ، ؿششٗشؽ ١ب 

 ،اٗفب ُفب١ی اٝهفبر اص دؼفشبٛذاساٙ ًٞچفي      .، دا٠ٛ ١ب ٝ ُیب١بٙ آثذاس اػفز ی ًٞچي١ب ٗیٟٞػجض، 

ٝهز سٝصا٠ٛ خفٞد   دسصذ 80سب  70ؿششٗشؽ ١ب  ٗی ًٜٜذ. ٛیض سـزي٠ٝ حـشار ًٞچي  ١ب ٗبسٗٞٓي

ؿفششٗشؽ   ث٢شش ؿفزا سٞػفظ  سا صشف خٞسدٙ ٝ حشًز ٗی ًٜٜذ ٝ ايٚ سحشى ٛوؾ ٢ٗ٘ی دس ١ضٖ 

دسصفذ ٗیفٟٞ ٝ    15دسصفذ ٗفٞاد ُیفب١ی،     60داسد. دس حیبر ٝحؾ، خیفشٟ ؿفزايی ؿفششٗشؽ ؿفبْٗ     

دسصذ سخٖ حـشار ٝ دؼشبٛذاساٙ ًٞچي ٝ ثوی٠ ؿبْٗ دا٠ٛ ؿلار، ٛ٘ي ٝ ػفَٜ   5سب  4حجٞثبر، 

 اػز.  

ٛحفٞی ًف٠   ٠ ثؿبٓجبً س٘بيْ ثیـششی ث٠ ٛٞى صدٙ ٝ ؿزا خٞسدٙ اص ًق صٗیٚ داسٛذ.  ،ؿششٗشؽ ١ب

سٝی ثفش  ١فب اص ؿفزای دخفؾ ؿفذٟ      خٞسی چٜذ ثشاثش ٝضؼیز ؿزا خٞسدٙ اص داٙخٞخ٠ ؿششٗشؽ ١ب 

صٗیٚ اػشلبدٟ ٗی ًٜٜذ. ؿششٗشؽ ثشای خشد ًشدٙ ٗٞاد ؿزايی ث٠ ػِٜذاٙ خٞد ٗشٌی اػز. ؿفششٗشؽ  

ث٠ خشد ؿذٙ ٗٞاد ؿزايی ً٘ي ٗفی  ػِٜذاٙ س دبی ٗحٌٖ سا ٗی ثٔؼذ ٝ ايٚ ػَٜ ١ب ػَٜ ١ س٠ٌ
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ثفٞدٟ ٝ اص ٗفٞادی ٛظیفش دٞػفش٠     ػَٜ ١ب ثبيذ اص خٜغ ػَٜ ١بی ػخز ٛظیش ًٞاسسض  س٠ًٌٜذ. ايٚ 

 ، ٛجبؿذ.ذٛآ١ي  ٠ً ث٠ ساحشی حْ ٗی ؿٞ صذف ٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿششٗشؽ ٗبدٟ  -7 ؿ٘بسٟ ؿٌْ

 

ٝ ٗیفضاٙ اٛفشطی ٗٞخفٞد دس خیفشٟ داسد.     ؿفششٗشؽ  ِی ثف٠ ٝصٙ ثفذٙ   ثؼفش  ،ؿزای ٗصفشكی ٗوذاس 

اص خفٞسدٙ دػفز ٛ٘فی ًـفٜذ. دس      ،ِٛفشدد ثشعفشف   اٛشطیث٠  ٛیبصؿب٠ًٙ  ٗؼ٘ٞلاً دشٛذُبٙ سب صٗبٛی

ٟ دسصفذ ٝصٙ ثفذٙ    4سب  3صٞسر سـزي٠ آصاد ثب خیشٟ ًٜؼبٛششٟ ٗیضاٙ ؿزای سٝصا٠ٛ دٝسٟ سؿذ  ٝ  ثفٞد

ٗی سػذ. ضفشيت سجفذيْ ؿزايی)ٛؼفجز    ٝصٙ ثذٙ دسصذ  5/2سب  ٠2 ايٚ ٗوذاس ث ،دس دبيبٙ دٝسٟ سؿذ

 4اػز ٝ دس ؿششٗشؽ ١بی خفٞاٙ   6/1سب 4/1( دس خٞخ٠ ١ب دشٛذٟٝصٙ اكضايؾ ؿزای ٗصشف ؿذٟ ث٠ 

( 1خفذّٝ ؿف٘بسٟ )  . اكفضايؾ دیفذا ٗفی ًٜفذ     10ٝ دس دبيبٙ دٝسٟ سؿذ ثف٠   6سب  4ٗب٠١ ايٚ ٛؼجز  6سب 

ٙ       ٗشٞػظ ؿزای ٗصشكیٗشٞػظ ٝصٙ ثذٙ ٝ     سٝصاٛف٠ ؿفششٗشؽ ١فب سا دس دٝساٙ ٗخشٔفق صٛفذُی ٛـفب

  ٗی د١ذ.
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 هتَسط هصشف سٍصاًِ جیشُ ّبی هتشاکن دس سٌیي هختلق ضتشهشؽ - 1ضوبسُ جذٍل 
هتَسط ؿزای 

هصشكی سٍصاًِ 

 )کیلَگشم(

هتَسط ٍصى 

بذى 

 )کیلَگشم(

 هشاحل هختلق پشٍسش سي )هبُ(

12/0 

36/0 

 3- 75/0  

15- 3 

1- 0  

5/2-1 

  جِ       جَ

             

5/1 

5/2 

2/2 

60- 15 

 80- 60 

100- 80 

6- 5/2 

11- 6  

14- 11 

 ًیوچِ

3/2 

5/2 

120- 100 

120- 110  

 14بیص اص

 30بیص اص

 هَلذ دس استشاحت

 هَلذ تخن گزاس

                  

 هَاد ؿزایی هَسد استلبدُ ضتشهشؽ
     

رسر ثف٠ ػٜفٞاٙ ٜٗجفغ اٛفشطی ٝ     ر ٝ يٞٛدف٠ ١ؼفشٜذ.   رس ،دٝ ٗبدٟ ؿزايی سايح دس سـزي٠ ؿششٗشؽ

، دفٞدس  ٗفب١ی  دٞدسيٞٛد٠ ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗجغ دشٝسئیٚ ٝ ١٘چٜیٚ كیجش ٝ حدٖ د١ٜذٟ ؿزا اػشلبدٟ ٗی ؿٞد. 

 ٜٗبثغ دفشٝسئیٚ ٝ چشثفی  اص ثبدإ صٗیٜی ٛیض دا٠ٛ ١بی سٝؿٜی ١٘چٞٙ ًٜدب٠ٓ ػٞيب ٝ ٝ ًٜدب٠ٓ  ُٞؿز

ٗشیٞٛیٚ ٝ ٓیضيٚ اػیذ١بی آٗی٠ٜ ضشٝسی ١ؼشٜذ ٠ً ٗؼ٘فٞلاً  ٠ً ثشای سؿذ ؿششٗشؽ ٢ٖٗ ١ؼشٜذ.  اػز

 صيشا ثیـشش ٗٞاد ؿزايی اص ٛظش ايٚ دٝ اػیذ آٗی٠ٜ ً٘جٞد داسٛذ.  ،ث٠ خیشٟ عیٞس اضبك٠ ٗی ؿٞٛذ

ٌْٗ٘ ١بی ٝيشفبٗیٜی ٝ ٗفٞاد ٗؼفذٛی ثف٠ ػٜفٞاٙ ٜٗفبثغ ٝيشفبٗیٚ ١فب ٝ ٗفٞاد ٗؼفذٛی دس خیفشٟ ٝ            

دی ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗجغ ًٔؼفیٖ ٝ  يب ًشثٜبر ًٔؼیٖ ػَٜ آ١ي خصٞصبً ػٜبصش ٗیٌشٝ اضبك٠ ٗی ؿٞٛذ. 

ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗجغ ًٔؼیٖ ٝ كؼلش ث٠ خیشٟ اضبك٠ ٗی ؿٞٛذ. دس خذّٝ ًٔؼیٖ كؼلبر ًٜٗٞٔؼیٖ كؼلبر ٝ 

 ثشخی ٗٞاد ؿزايی ٗٞسد اػشلبدٟ ثشای س٢ی٠ خیشٟ ؿزايی ؿششٗشؽ ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػز. ،(2)ؿ٘بسٟ 
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ی اػفز. دس  ضفشٝس ف خفٞساى سٞػفظ دشٛفذٟ    ثشای سحشيي ٗصفش  ثٞدٙ ؿزا خٞساى خٞؽ

خیشٟ ثشای ؿششٗشؽ ٛجبيذ اص دا٠ٛ يب ًٜدب٠ٓ دٜجف٠ اػفشلبدٟ ؿفٞد صيفشا ٗٞخفت ٗؼف٘ٞٗیز        سٜظی١ِٖٜبٕ 

ضففذ  داس١ٝففبی١٘چٜففیٚ ٗففی ؿففٞد.  )سِٛذا٠ٛ ٗٞخففٞد دس دٞػففز دٜجفف٠ داٛفف٠(ؿففششٗشؽ ثففب ُٞػففیذّٞ

اػفشلبدٟ   عیفٞس دس خیشٟ ؿفزايی   ٠ً  ، ٛبساػیٚ، ػبٓیٜٞٗبيؼیٚ ٝ لاصآٞػیذٛظیش ٜٗٞٛؼیًًٚٞؼیذيٞص 

صيشا ايٚ سشًیجبر ثفشای ؿفششٗشؽ ػف٘ی ١ؼفشٜذ.      ،سٝدثٌبس ٛجبيؼشی دس خیشٟ ؿزايی يب آة  ٗی ؿٞد،

 دسصذ سدبٝص ًٜذ. 5/0ٛجبيذ اص  ٛیض ٗوذاس ٛ٘ي خیشٟ ؿزايی

 
 
 

 بشخی هَاد ؿزایی هَسد استلبدُ بشای تْیِ جیشُ ؿزایی ضتشهشؽ  -2 ضوبسُ جذٍل
 

 هَاد هؼذًی هٌبغ اًشطی هٌبغ كیبش ئیٌیهٌبغ پشٍت

يب  يٞٛد٠ خـي ًٜدب٠ٓ ػٞيب 

 سبصٟ

ػَٜ آ١ي يب ًشثٜبر  دا٠ٛ رسر

 ًٔؼیٖ

 دٞػش٠ صذف ػٞسُٕٞ آكشبثِشداٙ دٞدس ٗب١ی

 دی ًٔؼیٖ كؼلبر خٞ ػجٞع ُٜذٕ دٞدس ُٞؿز

يٞٛد٠ خـي يب 

 سبصٟ

 ًٜٗٞٔؼیٖ كؼلبر ُٜذٕ سلب٠ٓ چـٜذس

 ٌْٗ٘ ٗٞاد ٗؼذٛی سٝؿٚ ًبٟ ؿلار دا٠ٛ آكشبثِشداٙ

  ٗلاع   ًٜدب٠ٓ آكشبثِشداٙ
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 ٠ٛٞ٘ٛ خٞساى ؿششٗشؽ ٗٞٓذ داسای دا٠ٛ رسر، يٞٛد٠ خـي ٝ سلب٠ٓ صيشٞٙ  -8 ؿ٘بسٟ  ؿٌْ

 

 

 هَسد ًیبصهَاد هؼذًی ٍیتبهیي ّب ٍ 

ؿششٗشؽ ػلاٟٝ ثش اٛشطی ٝ دشٝسئیٚ ث٠ اٛٞاع ٗٞاد ٗؼذٛی ٛیض ؿبْٗ ًٔؼیٖ، كؼلش، ِٜٜٗض، سٝی، 

ٝ ًٞٓیٚ ٛیبص داسد. ثدض ػٜبصش  A ،D3 ،E  ،B12 ٗغ ٝ يذ ٝ ١٘چٜیٚ ٝيشبٗی٢ٜبيی ٛظیش ٝيشبٗیٚ

ػ٘ذٟ ؿبْٗ ًٔؼیٖ، كؼلش ٝ ػذيٖ)ٛ٘ي عؼبٕ( ٠ً اص عشين خیشٟ ؿزايی سأٗیٚ ٗی ؿٞٛذ، ػبيش 

ٝ ٗٞاد ٗؼذٛی ث٠  ٝيشبٗیٚ ١ب ٝ ٗٞاد ٗؼذٛی ث٠ عٞس ٗؼّ٘ٞ اص عشين اضبك٠ ًشدٙ ٌْٗ٘ ٝيشبٗیٜی

خیشٟ ؿزايی سأٗیٚ ٗی ؿٞٛذ. ٗوذاس ٗٞسد ٛیبص ١ش يي اص ٝيشبٗیٚ ١ب ٝ ػٜبصش سيض ٗـزی ثشای ػٜیٚ 

ٗب١ِی سب هجْ اص ثٔٞؽ( ٝ خیشٟ ٗٞٓذ) ؿبْٗ ٗٞٓذيٚ دس  3ٗخشٔق ؿششٗشؽ ثشای خیشٟ سؿذ ٝ دبيبٛی) 

 ٟ اػز.  ( آٝسدٟ ؿذ3) ؿ٘بسٟ ٗشاحْ ٗخشٔق هجْ ٝ ثؼذ اص سخِ٘زاسی( دس خذّٝ
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هقبدیش پیطٌْبدی بشخی ٍیتبهیي ّب ٍ ػٌبصش سیضهـزی هَسد ًیبص جیشُ  -3 ضوبسُ جذٍل

 ضتشهشؽ هَلذ
 

 واحد اجزای غذایی

جیزه  رشد و 

پایانی )در 

 کیلوگزم(

 جیزه  مولد

 )در کیلوگزم(

 A IU 01111 01111ویتامین 

 D3 IU 0111 0111ویتامین 

 E IU 01 011ویتامین 

 01 01 میکزوگزم B12ویتامین 

 0011 0111 میلی گزم کولین کلزاید

 001 001 میلی گزم منگنز

 01 011 میلی گزم روی

 01 01 میلی گزم مس

 0 0 میلی گزم ید
 

                              

 تب صهبى بلَؽ  هبّگی 10تـزیِ ضتشهشؽ اص سي 

ٝصٙ دسصذ  90-95ؽ ١ب ثشذسيح ث٠ ؿششٗشدغ اص ػجٞس اص ٗشح٠ٔ سؿذ ػشيغ، ثب اكضايؾ ػٚ، 

ػبِٓی ٗی سػٜذ. ثؼذ اص ايٚ ػٚ، سؿذ ثذٛی ؿششٗشؽ ١ب ثؼیبس ًٜذ  ييثبٓؾ خٞدؿبٙ دس ػٚ حذٝد 

ؿذٟ ٝ ثیـشش ٗؼغٞف ث٠ سؿذ ٝ سٌبْٗ اٛذإ ١بی خٜؼی يؼٜی سخ٘ذاٙ ٝ ٗدشای سخٖ دس ٗبدٟ ١ب ٝ 

ضؼیز ٜٗبػت ثذٛی ضشٝسی ثیض٠ ١ب دس ٛش١ب ٗی ؿٞد. دس ايٚ ؿشايظ حلظ دشٛذُبٙ دس يي ٝ

 اػز. 

چبهی يٌی اص ٗـٌلار ػ٘ذٟ ای اػز ٠ً دس كبص٠ٔ ػٜی يي ػبِٓی سب ؿشٝع ثٔٞؽ ايدبد ٗی 

ؿٞد. ايٚ دس حبٓی اػز ٠ً ُشػِٜی ٝ ػٞء سـزي٠ ٛیض ٗٞخت سأخیش ثٔٞؽ خٜؼی ؿذٟ ٝ ٌٗ٘ٚ 

٠ دس آٙ اػز ٗٞخت ػٌ٘ٔشد ضؼیق ؿششٗشؽ ١ب ؿٞد. سٔلیوی اص ٗحذٝديز ًّ٘ی ٝ ًیلی ؿزا ً

ًٔی٠ ٝيشبٗی٢ٜب ٝ ٗٞاد ٗؼذٛی ٗٞسد ٛیبص سأٗیٚ ؿذٟ ثبؿذ اٗب اص ٛظش دشٝسئیٚ ٝ اٛشطی سهین ؿذٟ ثبؿذ، 

اكضايؾ دادٟ ؿٞد. دسصذ  15ٜٗبػت اػز. ٗیضاٙ كیجش خیشٟ دس ايٚ ٗشح٠ٔ ٗی سٞاٛذ ث٠ حذٝد 
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ی ػشد، اكضٝدٙ ًیُٔٞشٕ دس سٝص ؿزا دادٟ ؿٞٛذ ٝ دس حیٚ سٝص١ب 5/1دشٛذُبٙ ثبيؼشی ث٠ ٗیضاٙ 

        ًبْٗ سٞصی٠ ٗی ؿٞد. ايٚ سطيٖ ؿزايی ١٘چٜیٚ يي ٜٗجغ ؿزايی ؿٜی اص اٛشطی ٛظیش ػٞيبی

ٜذ)دٝسٟ اػششاحز( ث٠ ًبس ٗی سٞاٛذ ثشای دشٛذُبٙ ٗٞٓذ دس صٗبٛی ٠ً دس ؿشايظ سٞٓیذٗثٔی ٛیؼش

 ٝد. خذاًشدٙ ؿششٗشؽ ١بی ٛش ٝ ٗبدٟ اص يٌذيِش سشخیح دادٟ ٗی ؿٞد.س

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ٗضسػ٠ ؿششٗشؽ  -9 ؿ٘بسٟ  ؿٌْ

 

 

ؿٌْ ُیشی ٝ سؿذ ٜٗبػت اػشخٞاٙ ١ب ٝ ١٘چٜیٚ  ث٠ ٜٗظٞس سأٗیٚ ٗوذاسًبكی ًٔؼیٖ ٝ كؼلش

 6/0 سب 5/0 ث٠ ٗیضاٙكؼلش  دسصذ ٝ 1ث٠ ٗیضاٙ ًٔؼیٖ  ٗوذاسسـٌیْ دٞػش٠ سخٖ ضشٝسی اػز. 

اد ٗـزی ٗٞسد ٛیبص ٗٞٗوبديش دیـ٢ٜبدی ( 4)ؿ٘بسٟ  دس خذّٝاػز.  سٞصی٠ ؿذٟخیشٟ دسصذ 

ؿششٗشؽ ١بيی ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞٓذ دشٝسؽ دادٟ ٗی ؿٞٛذ ٛـبٙ دادٟ ؿذٟ اػز. خیشٟ ايٚ ؿششٗشؽ ١ب 

دس ١ش ًیُٔٞشٕ خیشٟ اٛشطی هبثْ ػٞخز ٝ ػبص،  ًیًٔٞبٓشی 2100سب  2000ث٠ عٞس ٗشٞػظ داسای 

ذ كؼلش هبثْ دسص 6/0دسصذ ًٔؼیٖ ٝ  2/1دسصذ كیجشخبٕ،  17سب  15دسصذ دشٝسئیٚ خبٕ،  16

( 3) ؿ٘بسٟ ٗوبديش ٝيشبٗیٚ ١ب ٝ ػٜبصش سيضٗـزی ٗٞسد ٛیبص ؿششٗشؽ ٛیض دس خذّٝ دػششع ٗی ثبؿذ.

 آٝسدٟ ؿذٟ اػز.    
 



 

 تغذیه و پزورش شتزمزغ مولد         18
 

 

 

 هقبدیش پیطٌْبدی اًشطی ٍ هَاد هـزی بشای ضتشهشؽ هَلذ دس ضشایط هختلق   - 4 ضوبسُ جذٍل

هَلذ دس حبل 

 استشاحت

هَلذ دس حبل 

 تَلیذ

هَلذ دس ضشٍع 

 تَلیذ

 هبّگی تب 10

 بلَؽ جٌسی
 یتؼسي یب ٍض

2000- 1800 2300- 2100 2300 2100-2000 
 اًشطی قببل سَخت ٍ سبص

 )کیلَکبلشی دس کیلَگشم جیشُ(

 حذاقل پشٍتئیي خبم )%( 16 20- 21 16 -18 12 -14

 كیبشخبم )%( حذاکثش 15 -17 12 -14 12 -14 20 - 25

 %(کلسین ) 2/1 4/2 -5/3 5/2 -3 2/1

 كسلش دس دستشس )%( 6/0 7/0 7/0 6/0

 سذین )%( 2/0 2/0 2/0 2/0

 حذاقل لیضیي )%( 75/0 1 8/0 6/0

 حذاقل هتیًَیي )%( 35/0 38/0 35/0 3/0

 حذاقل هتیًَیي ٍ سیستئیي )%( 65/0 75/0 70/0 55/0

 اسیذ لیٌَلئیک )%( 1 1 2/1 1
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 ثلیدٍسُ تَلیذه ابتذایتـزیِ ضتشهشؽ دس 

ٗب١ِی، سؿذ ثذٛی ٗبدٟ ١ب ٛؼجشبً ًٖ ٗی ؿٞد ٝ ٗٞاد ٗـزی ٗٞسد ٛیبص ثفشای آ٢ٛفب    14ثؼذ اص ػٚ 

ٗب١ِی ثشػٜذ، ٗؼبدّ احشیبخبر ٢ِٛذاسی اػز. ٝٓفیٌٚ ايفٚ    24سب صٗبٛی ٠ً ث٠ ثٔٞؽ خٜؼی دس ػٚ 

    ٚ  ٛفشطی ١فب ٝ ا  ٢ٖٗ اػز ٠ً ٛیبص اضبكی ٗٞاد ٗؼذٛی ؿبْٗ ًٔؼیٖ ٝ كؼفلش، اػفیذ١بی آٗیٜف٠، ٝيشفبٗی

 سأٗیٚ ؿٞد.  هجْ اص ؿشٝع سخِ٘زاسیسٝص  18سب  16اص حذٝد  ٗٞسد ٛیبص ثشای سـٌیْ سخٖ،

ٗب١ِی ثبيذ ث٠ ؿششٗشؽ ١ب خیشٟ ٗٞٓذ دادٟ ؿٞد. چٜیٚ خیشٟ ای ثبيؼشی اص ٛظش اٛفشطی   18اص ػٚ 

سا دٞػفش٠  دسصذ سخٖ ؿششٗشؽ  20ٝ دشٝسئیٚ خیشٟ ٛؼجشبً ؿٜی ثٞدٟ ٝ كیجش آٙ دبيیٚ ثبؿذ. ػلاٟٝ ثش ايٚ 

ًٔؼیٖ اػز. ٓزا ثؼیبس ٢ٖٗ اػز ٠ً ٗوذاس ًٔؼیٖ خیشٟ  اص آٙ سـٌیْ ٗی د١ذ ٠ً هؼ٘ز ػ٘ذٟ آٙ

ُفشٕ دس ًیٔفُٞشٕ    7دسصذ( ٝ كؼفلش دس دػفششع خیفشٟ ثف٠ ٗیفضاٙ       3) دسًیُٔٞشٕ ُشٕ 30ث٠ ٗیضاٙ 

 دسصذ(  اكضايؾ دادٟ ؿٞد. 7/0)

ٝ يب حشفی هغفغ سخِ٘فزاسی،     ًٞسب١ی دس سأٗیٚ ايٚ ٗٞاد ٗی سٞاٛذ ٗٞخت ًب١ؾ سخِ٘زاسی

    ّ  ًب١ؾ خٞخ٠ دسآٝسی ٝ اكضايؾ سٞٓیذ سخٖ ١بی ثب دٞػش٠ ٛشٕ ٝ يب ثفذٝٙ دٞػفش٠ ُفشدد. دس خفذٝ

١لش٠ هجْ اص ؿشٝع سخٖ ُفزاسی ٛـفبٙ دادٟ    5سب  4( ٗٞاد ٗـزی ٗٞسد ٛیبص ؿششٗشؽ ٗٞٓذ اص 4) ؿ٘بسٟ

ًیًٔٞفبٓشی دس ١فش    2300ای ؿذٟ اػز. خیشٟ ؿششٗشؽ ٗٞٓذ دس ايٚ ٗوغغ صٗبٛی ث٠ عٞس ٗشٞػفظ داس 

دسصفذ كیجشخفبٕ،    14سب  12دسصذ دشٝسئیٚ خبٕ،  21سب  20ًیُٔٞشٕ خیشٟ اٛشطی هبثْ ػٞخز ٝ ػبص، 

دسصذ كؼلش هبثْ دػششع ٗی ثبؿفذ. ٗوفبديش ٝيشفبٗیٚ ١فب ٝ ػٜبصفش       7/0دسصذ ًٔؼیٖ ٝ  5/3سب  4/2

 .( هبثْ ٗـب١ذٟ اػز3) ؿ٘بسٟ سيضٗـزی ٗٞسد ٛیبص ؿششٗشؽ ٛیض دس خذّٝ
 

 تـزیِ هَلذیي دس حبل تَلیذ    

اٗب ثؼیبس ٗـٌْ اػز ًف٠ يفي   ، خیشٟ ؿششٗشؽ ١بی ٗٞٓذ ٗبدٟ، ًبٗلاً ثشای ٛش١ب ٛبٜٗبػت اػز 

سا ٠ً  (Zn)ساٟ حْ ػ٘ٔی ثشای حْ ايٚ ٗؼضْ دیذا ٛ٘ٞد. ٗصشف ثیؾ اص حذ ًٔؼیٖ، خزة سٝی 

٠ً ٗصشف ثبلای اٛشطی  ثشای ػبخش٠ ؿذٙ اػذشٕ ضشٝسی اػز ًب١ؾ ٗی د١ذ. ايٚ دس حبٓی اػز

ٛیض ثبػث اضبك٠ ٝصٙ ؿششٗشؽ ١بی ٛش ٗی ؿٞد. سـزي٠ خذاُب٠ٛ ؿششٗشؽ ١بی ٛش ٝ ٗبدٟ اُفش دس ػ٘فْ   

اٌٗبٙ دزيش ثبؿذ، ٗی سٞاٛذ ث٠ عٞس هبثْ ٗلاحظ٠ ای ٗؼئ٠ٔ ٗصشف خیشٟ سخِ٘زاسی سٞػظ ٛش١فب سا  

 ثشعشف ًٜذ. 
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صاد ث٠ ًشثٜبر ًٔؼیٖ يب دٞػفش٠  دس صٞسر دػششػی آ ،دس صٗبٙ سخِ٘زاسی ؿششٗشؽ ١بی ٗٞٓذ

ُفشٕ دس ًیٔفُٞشٕ، ٛیفبص     20سفب    16صذف دس ظشٝف خذاُب٠ٛ اص ؿزا، ٗوذاس ًٔؼیٖ خیشٟ ث٠ ٗیفضاٙ  

دسصفذ خیفشٟ    5/3سفب   4/2ًٔؼیٖ سا ثشعشف ٗی ًٜذ. ٗیضاٙ ًٔؼیٖ ثفشای ؿفششٗشؽ ١فبی سخِ٘فزاس     

 دیـ٢ٜبد ؿذٟ اػز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٗشاهجز اص سخٖ ١بؿششٗشؽ ٛش دس  حبّ  -10 ؿ٘بسٟ ؿٌْ

 

ٗٞخت ًب١ؾ خزة سٝی ٝ ِٜٜٗض ٗی ؿفٞد. ً٘جفٞد ِٜٜٗفض ٗٞخفت      ،ثبلا ثٞدٙ ًٔؼیٖ خیشٟ 

ؿششٗشؽ ١بی ٗفبدٟ اُفش دس   ٝ ػخز ٝ ضخیٖ ؿذٙ دٞػز ٗی ُشدد. دب ثذؿٌٔی دب، دسسكشِی سثبط 

ٝ احش٘فبّ ٗفشٍ ٝ ٗیفش    ًفب١ؾ  دسيبكز ٌٜٜٛفذ ًیلیفز سخفٖ    ًبكی دٝسٟ سخِ٘زاسی خٞد ًٔؼیٖ 

خفذّٝ  سخِ٘زاس ٗغفبثن  ٗٞٓذ خیشٟ ؿزايی ؿششٗشؽ . يبكزخٞا١ذ اكضايؾ دس ٗٞهغ سلشيخ  خٞخ٠ ١ب

ٟ    ًیًٔٞبٓشی 2300سب  2100ثبيؼشی ث٠ عٞس ٗشٞػظ داسای  ( 4) ؿ٘بسٟ اٛفشطی   دس ١فش ًیٔفُٞشٕ خیفش

دسصفذ ًٔؼفیٖ ٝ    4/2دسصذ كیجشخفبٕ،   14سب  12دسصذ دشٝسئیٚ خبٕ،  18سب  16، هبثْ ػٞخز ٝ ػبص
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ؿششٗشؽ ٗٞٓذ دس حبّ سٞٓیذ ١٘چٜیٚ ثف٠ ٝيشفبٗیٚ ١فب ٝ ػٜبصفش     لش هبثْ دػششع ثبؿذ. دسصذ كؼ 7/0

 . (3 ؿ٘بسٟ )خذّٝسيض ٗـزی ٛیبص داؿش٠ ٠ً اص عشين ٌْٗ٘ ٝيشبٗیٜی ٝ ٗٞاد ٗؼذٛی سأٗیٚ ٗی ؿٞٛذ

 

 تـزیِ هَلذیي دس دٍسُ استشاحت

ٗٞٓذيٚ دس دٝسٟ . ؿذثؼیبس صيبدی ٗی ثب ١٘یزاسـزي٠ صحیح ٗٞٓذيٚ دس  دٝسٟ اػششاحز داسای 

ٗـخصبر خیشٟ ٗٞٓذيٚ دس دٝسٟ اػششاحز دس خذّٝ اػششاحز خیشٟ ٢ِٛذاسی دسيبكز ٗی ًٜٜذ. 

ًیًٔٞبٓشی دس ١ش ًیُٔٞشٕ خیشٟ اٛشطی  2000سب 1800ايٚ خیشٟ داسای( هبثْ ٗـب١ذٟ اػز. 4) ؿ٘بسٟ

دسصذ ًٔؼیٖ ٝ  2/1دسصذ كیجشخبٕ،  25سب  20دسصذ دشٝسئیٚ خبٕ،  14سب  12هبثْ ػٞخز ٝ ػبص، 

خیشٟ ؿزايی ٗٞٓذيٚ دس حبّ اػششاحز ١٘چٜیٚ ث٠ ٝيشبٗیٚ دسصذ كؼلش دس دػششع ٗی ثبؿذ.  6/0

 . (3 ؿ٘بسٟ )خذّٝ ٗیضاٙ ًبكی ٛیبص داسدٝ ػٜبصش ِٜٜٗض ٝ سٝی ث٠  ١D3, A , Eبی 
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 تغذیه و پزورش شتزمزغ مولد         22
 

 آة هَسد ًیبص

ي ُشٕ ٗبدٟ خـي ٗصشكی خٞد ٛیبص داسد. سٞٓیفذ ادساس ػفلیذ   ُشٕ آة ثشای ١ش ي 3/2، ؿششٗشؽ 

ٌٗ٘ٚ اػز ٛـب٠ٛ ثی٘بسی يب ٗحشٝٗیز اص آة دس ؿششٗشؽ ثبؿذ. ٗحفذٝد ًفشدٙ ٗصفشف آة ثف٠ عفٞس      

ٗٞخت ًب١ؾ  ،دشٝسؽ ٗششاًٖيب ث٠ عٞس عجیؼی ث٠ ػٔز هشاس ُشكشٚ ؿششٗشؽ ١ب دس ؿشايظ ٗصٜٞػی ٝ 

شی ثبيذ ث٠ عٞس آصاد دس عی ؿجب٠ٛ سٝص دس اخشیبس ؿششٗشؽ ١ب د. ٓزا آة س٘یض ٝ ث٢ذاؿؿٞٗی ؿزا ٗصشف 

د سفب آة خٜفي دس اخشیفبس ؿفششٗشؽ ١فب ثفٞدٟ ٝ ٗفبٛغ اص        ٞؿف  دٟثبؿذ. ١٘چٜیٚ آة ثبيذ دس ػبي٠ هشاس دا

 ٗصشف ٗوذاس صيبدی آة ُشٕ سٞػظ آ٢ٛب ؿٞد.

ٖ ثبؿفذ ٝ  آة ثبيذ ػبسی اص ٛ٘ي، ٗٞاد ٗؼذٛی اضبكی ٝ آٓٞدُی ٗیٌشٝثی ثفٞدٟ ٝ ٛیشفشار آٙ ًف   

ث٠ عٞس ًٔی ١٘بٙ ًیلیز آة ٗصشكی اٛؼبٙ سا داؿش٠ ثبؿذ. ثبلا ثٞدٙ ٛ٘ي هبثْ حْ دس آة ٗی سٞاٛذ 

 سا ًب١ؾ د١ذ.  ٗیضاٙ خٞخ٠ دسآٝسیثش ًیلیز دٞػش٠ سخٖ اثش ثِزاسد ٝ 

آثخٞسی ١ب ثبيذ ث٠ عٞس سٝصا٠ٛ ؿؼشـٞ ٝ س٘یض ؿذٟ ٝ ث٠ ٛحٞی ػبخش٠ ؿٞٛذ ٠ً ً٘ششيٚ آٓفٞدُی  

كٞع دشٛذُبٙ، ؿزا ٝ ديِش ٗٞاد خبسخی دس آ٢ٛب ٝاسد ؿٞد. ٛیفبص خٞخف٠ ١فب ثف٠ آة ثفب ػفٚ       ٛبؿی اص ٗذ

ثشاثفش ٗوفذاس    3 ،خٞخ٠ ٝ ٗوذاس ٝ ًیلیز ؿزا سـییش ٗی ًٜذ. اصْ ًٔی ايٚ اػز ٠ً دس ١فش ػفٜی ثبيفذ   

دسخف٠ ػفبٛشیِشاد،    20ؿزای ٗصشكی آة سأٗیٚ ؿٞد ث٠ عٞسی ٠ً يي ؿششٗشؽ ثبٓؾ دس دٗبی ً٘شفش اص  

ٓیشش آة ٛیبص داسد. عجیؼی اػز ٠ً دس صفٞسر ثفبلاثٞدٙ ٗیفضاٙ اٗلاو)ؿفٞسی( آة،      10سب  ٠8 ث٠ سٝصاٛ

 سـزي٠ ؿزای خـي ٝ اكضايؾ دٗبی ٗحیظ، ٗیضاٙ ٗصشف آة اكضايؾ خٞا١ذ يبكز. 
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خٞاس اػز. ؿزای عجیؼی ؿششٗشؽ ١ب ػ٘ذسبً ػٔق ١بی ػجض، ٗیٟٞ ُیبٟ  ٝ ؿششٗشؽ سي ٗؼذٟ ای

ٝ  ١ب ٗبسٗٞٓي ،١بی ًٞچي، دا٠ٛ ١ب ٝ ُیب١بٙ آثذاس اػز اٗب ُب١ی اٝهبر اص دؼشبٛذاساٙ ًٞچي

دس ١ِٜبٕ س٢ی٠ خیشٟ ثشای ؿششٗشؽ ٛجبيذ اص دا٠ٛ يب ًٜدب٠ٓ دٜج٠  ٗی ًٜٜذ. ٛیض سـزي٠حـشار ًٞچي 

ٞٗیز ؿششٗشؽ ٗی ؿٞد. ١٘چٜیٚ ٛجبيؼشی اص سشًیجبر اػشلبدٟ ؿٞد صيشا ٗٞخت ٗؼ٘

ُشٕ آة ثشای ١ش يي ُشٕ ٗبدٟ خـي ٗصشكی خٞد  3/2ضذًًٞؼیذيٞص اػشلبدٟ ؿٞد. ؿششٗشؽ 

 ٛیبص داسد.

ػبِٓی ث٠ ثٔٞؽ خٜؼی ٗی سػذ.  4سب  3ػبِٓی ٝ ؿششٗشؽ ٛش دس ػٚ  3سب  2ؿششٗشؽ ٗبدٟ دس ػٚ 

 -دش ٝ ثبّ ػیبٟ ٛش١ب ٝ دش١بی ه٢ٟٞ ایسَٛ ی اص سٝی ٗبدٟ ثبٓؾ ث٠ ػبدُٛش ٝ سـخیص ؿششٗشؽ ١بی 

ٜٗبػت، ؿششٗشؽ يي  ؿشايظ دس خبًؼششی ٗبدٟ ١ب ٝ ٛیض اٛذاصٟ ٗشلبٝر ثذٛـبٙ اٌٗبٙ دزيشاػز.

ػذد  18سب  12ث٠  ُزاؿش٠ ؿذٟ سخِ٘زاسی سؼذاد سخٖ ٗشح٠ٔسٝص دس ٗیبٙ سخٖ ٗی ُزاسد. دس يي 

د١ذ.  ٗی ، ؿششٗشؽ ٗبدٟ ث٠ سخِ٘زاسی خٞد ادا٠ٛ٠ٗصٞسر ثشداؿشٚ سخٖ ١ب اص لا ، اٗب دسٗی سػذ

دشٛذُبٙ ٗٞٓذ خٞاٙ ث٢شش اػز ثشای ثبسٝسی ثیـشش ث٠ صٞسر خلشی )دٝ سبيی( ٢ِٛذاسی ؿٞٛذ اٗب 

 سبيی ؿبْٗ يي ٛش ٝ دٝ ٗبدٟ ٢ِٛذاسی ؿٞٛذ.  3ػب٠ٓ ث٠ صٞسر  6سب  5ؿششٗشؽ ١بی ٗٞٓذ 

اػز صيشا ٗصشف ثیؾ اص حذ ًٔؼیٖ، ، ثشای ٛش١ب ٛبٜٗبػت ٗبدٟ خیشٟ ؿششٗشؽ ١بی ٗٞٓذ

سا ٠ً ثشای ػبخش٠ ؿذٙ اػذشٕ ضشٝسی اػز ًب١ؾ ٗی د١ذ. ِٜٜٗض ٛوؾ ثؼیبس  (Zn)خزة سٝی 

ُشٕ  ٗیٔی 150سب  120ٝ ثبيؼشی ث٠ ٗیضاٙ  داؿش٢ٗ٠٘ی دس خُٔٞیشی اص ثذؿٌٔی دب ٝ ٗلبصْ ؿششٗشؽ 

 دس ١ش ًیُٔٞشٕ خیشٟ ؿزايی دس ٛظشُشكش٠ ؿٞد.

ثبيذ ػبسی اص ٛ٘في، ٗفٞاد ٗؼفذٛی اضفبكی ٝ آٓفٞدُی ٗیٌشٝثفی ثفٞدٟ ٝ        آة ٗصشكی ؿششٗشؽ 

ٛیششار آٙ ًٖ ثبؿذ ٝ ث٠ عٞس ًٔی ١٘بٙ ًیلیز آة ٗصشكی اٛؼبٙ سا داؿش٠ ثبؿذ. ثبلا ثفٞدٙ ٛ٘في   

هبثْ حْ دس آة ٗی سٞاٛذ ثش ًیلیز دٞػش٠ سخفٖ اثفش ثِفزاسد ٝ ٗیفضاٙ خٞخف٠ دسآٝسی سا ًفب١ؾ       

 د١ذ. 
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