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  اد معدني در تغذيه دام و طيورمو:  پنجمفصل 
  

       1مواد معدني و اهميت آنها در تغذيه حيوانات 

در تغذيه موجودات زنده  )هامينرال(ها مواد معدني  ها و پروتئينها، چربيعلاوه بر سه گروه مواد مغذي كربوهيدرات
توليد محصولات «ني به ميزان مورد نياز و كافي به جهت وجود عناصر معد .اي دارند گياهي و حيواني اهميت قابل ملاحظه

» خاكستر«وزن بدن دام و طيور را عناصر معدني % 2- 5به طور كلي  .دام و طيور ضروري است» 2مختلف، رشد و نگهداري
Ash ش نق .آنها به صورت ذخيره در اسكلت وجود دارد% 85در حدود  ،دهد كه از اين ميزان تركيبات معدني تشكيل مي

طيور و تنظيم  فيزيولوژيكي و اساسي عناصر معدني بسيار گوناگون و مهم بوده و شناسايي نقش آنها جهت پرورش دام و
  .هاي غذائي داراي اهميت بسيار بالائي است برنامه

ركت مواد معدني را ش .كننداضافه ميمواد معدني  درصد 2تا  1معمولا  دام وطيور به همين خاطر در جيره نويسي براي
  :توان به شرح زير خلاصه نمود تاثير مواد معدني را مي. كيلوگرمي روانه بازار مي كنند 10هاي هاي مختلف در قالب كيسه

  :زائي نقش انرژي )1
شركت داشته و عامل انتقال انرژي در ساختار )  ATP ( تري فسفات كه در ساختمان ملكول آدنوزين Pمانند عنصر فسفر 

  .باشد بدن مي
  :يكو شيميائينقش فيز )2

  Na/Cl)    سديم كلرور(ثابت نگاهداشتن فشار اسمزي مايعات داخلي =    
   Na/Ca) سديم، كلسيم(ايجاد تعادل اسيدي ـ قليائي در محيط داخلي بدن =    
  Na/K/Ca/Mg) سديم، پتاسيم، كلسيم، منيزيم(پذيري اعصاب و عضلات  كنترل تحريك=    
  Na/Ca) سديم، كلسيم(وذ سلولي تاثير بر روي قابليت نف=    
  :نقش سازندگي )3

 .(Mg , P , Ca)شركت در ساختمان بافت استخواني و تشكيل اسكلت بدن دام = 

                                                           
1 Minerals in 
 Animal Nutrition 
2 Maintenance 
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  .(P)شركت در ساختمان بافت عضلات و اعصاب = 
  )Co و (Fe شركت در ساختمان بافت تركيب هموگلوبين خون = 
  .(S) و پر پرندگان شركت در ساختمان بافت شاخ و مو= 
  :نقش عملي )4

  ).اينداز كربنيك            Zn(ها آنزيم يشركت در ساختمان عوامل ضروري و اصل= 
  ).B12 (      )Co          B12ويتامين (   ها شركت در ساختمان ويتامين= 
  ).اسيد معده           Cl(          )   اسيد معده(شركت در ساختمان ترشحات = 
  ).همو گلوبين          Fe(        نقل و انتقال اكسيژن   شركت در ساختمان = 
  ).هورمون تيروئيد            I(            ها   شركت در ساختمان تشكيل هورمون= 

 Microميكرو  - Macro  2ماكرو ) 1در هر كيلوگرم مادة بدن به دو دسته عناصر  mgگرم مواد معدني بر حسب ميلي
  .اند بندي شده تقسيم

كه مقدار متوسط آنها به ازاء هر كيلوگرم مادة بدن  كلسيم، فسفر، منيزيم، سديم، پتاسيم، كلر و گوگردهمچون  يـ عناصر
  .المنت گويند شود را مواد معدني پرمصرف يا ماكرو گرم بالغ مي ميلي 50به 

ها به ازاء هر كيلوگرم وزن بدن از ه مقدار متوسط آنك سلنيومو آهن، مس، كبالت، منگنز، روي، يدـ ساير عناصر همچون 
را حد  Feالبته در بسياري از منابع عنصر  .مصرف گويند يا كم (Trace)كند را عناصر ميكروالمنت  گرم تجاوز نمي ميلي 50

  .كنند بندي مي فاصل بين دو گروه تقسيم
  عناصر معدني ضروري و تراكم تقريبي آنها در بدن حيوان: جدول

  گرم در هر كيلوگرم ميلي  المنت ميكرو رديف رم در هركيلوگرمگ المنت ماكرو  رديف
  Fe 20-80آهن                  Ca 15 1         كلسيم         1
  Zn 50-10روي                 P 10 2        فسفر            2
  Cu 5-1مس                 K 2 3    پتاسيم              3
  Mo 4-1موليبدن            Na 6/1 4       سديم           4
  Se 2-1سلنيم                Cl 1/1 5     كلر                 5
  I 6/0-3/0يد                     S 5/1 6    )    گوگرد(سولفور 6
  Mn 5/0-2/0منگنز               Mg 4/0 7      منيزيم          7
  Co 1/0-02/0   كبالت            8    
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بر اساس ميزان تراكم ) المنت ميكرو(عناصر كمياب ) 2و ) ماكروالمنت(عناصر عمده ) 1بندي عناصر معدني ضروري به  طبقه
  .گيرد آنها در بدن حيوان و يا به مقادير مورد نياز در جيره صورت مي

  .باشد نمي mg 50ش از در هر كيلوگرم وزن حيوان بي Traceدر حالت طبيعي تراكم عناصر كمياب 
  

  :انواع مواد معدني

  :          1هاماكرومنيرال) 1
ميزان نياز به اين مواد در جيره به . اين مواد عناصر هستند كه به طور نسبي در حد مقادير بالا در جيره ضروري هستند

  :ها عبارتند ازنتماكرو الم  عنوان مثاله ب .گرددهائي به صورت درصد بيان ميصورت گرم و يا در بخش
Calcium (Ca) ،)Phosphorus (P  ، (Mg) Magnesium ،Potassium (K) Sodium (Na)  ،Chloride(Cl)   و)S (

Sulphor 

  
  2ها ميكرو المنت) 2

ها به صورت بخش در ميزان نياز به اين عناصر به طور نسبي درصد بسيار كم در جيره نياز است و مقادير مورد نياز آن
. گردد گرم در كيلوگرم جيره بيان مي يا به صورت ميلي. گردد بيان مييا ميكروگرم  parts per million (p.p.m) ميليون

(mg/kg) (Milligrams Per Kilograms)به مانند :Selenium (Se)،Cupper (Cu)،Zinc (Zn) ،Iodine(I)  ،

Manganese(Mn)  ،Iron (Fe).  وCo (Cobalt) 

  
  ): پرمصرف(عناصر ماكروالمنت 

  : Caـ كلسيم 

وزن خاكستر بدن را تشكيل % 50طور متوسط ه كلسيم در درجه اول اهميت قرار داشته و ب ،در بين عناصر معدني بدن
ها و مايعات بافتي جزء ضروري سلول و مابقي ها و دندانهاي بدن قرار دارد كل كلسيم بدن در استخوان% 98. دهد مي

  ).درصد 2(باشد  بدن مي
 .درصد وزن بدن دام را تشكيل مي دهد 5/1و در گوسفندان  2/1ر كلسيم در گاوها مقدا

                                                           
1 - Macro Minerals 
2 - Micro Minerals= Trace 
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اي  هاي آنزيمي مثل انتقال جريانات عصبي و همچنين انقباضات ماهيچه كلسيم جهت فعاليت تعدادي از سيستم )1

 .ضروري است

در كلسيم گرم  ميلي 80- 120سط طور متوه ب .كلسيم در انعقاد خون نيز دخالت داشته و در پلاسماي خون وجود دارد  )2
 .شود هر ليتر پلاسماي خون يافت مي

 .شود خون يافت مي پلاسماي گرم در هر ليتر ميلي 300- 400طور متوسط ه در مرغان تخمگذار ب )3

توانند بلند ونمي هگير شدگاوهاي پرواري و يا شيري در صورت كمبود شديد زمين. دخالت دارد ها انقباض ماهيچهدر  )4
و  موثر) فسفر - منيزيم - كلسيم(  CMPعضلاني  محلول تزريقيزريق منبع كلسيم مانند بروگلوكنات كلسيم و ت. شوند

  .مفيد است
  .ها تاثير داردلذا در متابوليسم چربي ،موثر است فعال كردن آنزيم ليپازدر  )5
  .تحت تاثير مقادير و كيفيت كلسيم جيره است تشكيل پوستة تخم مرغ )6

برگ گياه نيز از ساقه بيشتر بود، و در  Caتيرة حبوبات از گياهان تيره غلات بيشتر است، ميزان  مقدار كلسيم گياهان
   .باشد ها كاه و ملاس از نظر كلسيم فقير مي بين علوفه

  مقدار كلسيمي كه بايد به دام خورانده شود بستگي به 
 )زيست فراهمي(  قابليت دسترسي كلسيم - 

 منابع معدني  - 

 .ي آن داردبازده جذب روده ا - 

درصد  30تا  20حدود  گياهاندر داخل . درصد برآورد كرده اند 40تا  31بازده جذب كلسيم يونجه را در نشخواركنندگان  
   .كلسيم به اگزالات متصل بوده كه براي حيوان نشخواركننده نسبتا غير قابل دسترس است

درصد در نظر گرفته  60دگان بازده جذب كلسيم در كنسانتره مواد خوراكي كنسانتره وجود ندارد و در نشخواركنناگزالات در 
  .مي شود

  .در نظر گرفته شده استدرصد  70ضريب جذب كلسيم سنگ آهك 
قابليت  .باشند در بين غذاهاي با منبع حيواني، آرد گوشت ـ پودر استخوان و پودر ماهي از منابع سرشار از كلسيم مي

  . درصد است 95در حد اد دسترسي منابع كلسيمي اين دسته از مو
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جيره، هورمون  Caگردد و در صورت كمبود  طرف خون ميه غدة پاراتيروئيد باعث انتقال كلسيم از بافت استخواني ب

رابطة بين دو عنصر كلسيم و  .گردد استخوان و انتقال به داخل خون مي Caمترشحة از غدة پاراتيروئيد سبب آزاد شدن 
 Pو  Caگيرد كه اين نسبت بين  داكثر جذب و استفاده بدن از كلسيم و فسفر زماني صورت ميفسفر بسيار مهم بوده و ح

از .باشد مي = 1/2Ca/pترين نسبت بين اين دو  باشد مناسب اين نسبت بر حسب نوع حيوان متفاوت مي. متناسب باشد
  .باشد عوامل موثر در جذب مي در جيره نيز از D، وجود حد كافي ويتامين Ca/pسوي ديگر علاوه بر نسبت مناسب 

  

  :كلسيم و عوراض ناشي از آنكمبود 

  
ها در اين بيماري استخوان. گردد مي) Rickets( 1ريكتزو در حال رشد سبب بروز بيماري  جواندر حيوانات  Caكمبود )1

  .آيد غير طبيعي، مفاصل بزرگ، لنگي و اشكال در حركت بوجود مي
در  Caشده، در اين بيماري تودة  )Osteomalacia (2استئومالاسيبب بروز بيماري س Caكمبود  بالغدر حيوانات ) 2

  .شود ها كاهش يافته و در نتيجه استخوان پوك و شكننده مياستخوان

شيردهي با اين بيماري در گاوها و گوسفندان . باشد مي) كزاز كلسيمي (  3تب شير، Caبيماري ديگر حاصل از كمبود ) 3
سندرم فلجي بعد از زايمان گاو و اين بيماري را  .گردد بلافاصله بعد از زايمان ظاهر مي بالا رخ داده و

  .جيره نسبت مي دهند) DCAD(آنيون  - تعادل كاتيون  گرچه امروزه اين بيماري را بيشتر به  .نيز گويند گوسفند
 عمدة بروز چنين حالتي عبارتست از ايندليل . گيرشدن و بيهوشي حيوان ياد كرد توان به زمين از علائم اين بيماري مي

به وسيلة تزريق . موجود در استخوان را آزاد و روانه خون نمايد Caتواند به ميزان كافي  نميبعد از زايمان كه گاو 
  .توان اين بيماري را علاج نمود رژانسي مياو در حالت كلسيم گلوكناتبرو

 

 

 

 

                                                           
1 Rickets 
2 Osteomalacia 
3  Milk fever 
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  :پيشگيري

 پايان آبستنيفسفر جيره در  وكلسيم  مقدار كاهش - 

هفته قبل از  3بايست  توان از بروز اين بيماري جلوگيري نمود، لذا به همين منظور مي از طريق كنترل جيرة غذايي نيز مي
آن بسيار كم و يا اصولاً فاقد كلسيم  Caهائي استفاده نمود كه مقدار  زايمان در گاوهاي با سابقة توليد بالا از مكمل

  .باشد
 در پايان آبستني D3اي ويتامين تزريق متابوليت ه - 

اي كلسيم را ، جذب رودهDتوان با تزريق دوزهاي بالاي ويتامين هفته مانده به زايمان مي 2روز تا  10در حدود 
  .اگر تزريق تا چند روز پس از زايمان ادامه داشته و به تدريج قطع شد مشكل حل مي گردد. افزايش داد

  
 راه  جيره هاي آنيوني ايجاد اسيدوز متابوليك خفيف از - 

در مقايسه با مقدار كلسيم دريافتي توسط گاو، موازنه اسيد و باز مايعات بدن در پيشگيري از بروز تب شير بسيار موثر تر 
  .است
اما اگر جيره اسيدوز . دهندلوز متابوليك ايجاد كنند، وقوع تب شير را افزايش مياقبل از زايمان آلك هايي كهجيره

  .ايجاد كند وقوع اين بيماري را كاهش مي دهدمتابوليكي 
  .استفاده از جيره هاي اسيدوژنيك است) هيپوكلسمي(در حال حاضر بهترين راه پيشگيري از وقوع تب شير

پيش )  DCAD1( آنيون جيره-تفاوت كاتيونها براي ايجاد آلكالوز و يا اسيدوز را ميتوان با محاسبه توان جيره
 .بيني كرد

 بر اساس ميلي اكي والان در ماده خشك غذا محاسبه مي شود ) DCAD(آنيون جيره -نتفاوت كاتيو

  
 .پيش بيني كردرا )  DCAD(جيره  آنيون-كاتيون تفاوتبر اساس معادلات زير مي توان 

DCAD(meq/kgDM)= (Na+K+0.15Ca+0.15Mg) - (Cl+0.2+ 0.3P) 

DCAD(meq/kgDM)= (Na+K) - (Cl+S)                                        

  

                                                           
1   Dietary cation- anion difference ( DCAD) 
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بطور ساده، هنگاميكه گاو شيري نتواند كلسيم از دست رفته از طريق شير را از استخوانها و جيره جايگزين كند، كمبود 
  .دهد كلسيم خون وتب شير رخ مي

 ,Cl, So4( انسبت به آنيونه) K, Na, Ca, Mg(افزايش كاتيونها ايست كه منجر به آلكالوز متابوليكي عمدتا نتيجه جيره

Po4 (شود در خون مي. 

. شوند ها، تعداد بيشتري از كاتيونها با بار مثبت نسبت به آنيونهاي با بار منفي وارد خون مي بطور ساده، با خوردن اين جيره
 .يابد خون افزايش مي pHشود و  براي بازگشت به حالت خنثي، بار مثبت به شكل يون هيدروژن از خون خارج مي

در خون  +Hدر نتيجه تعداد بيشتري . شود يونهاي قابل جذب به جيره، موجب افزايش بارهاي منفي در خون ميافزودن آن
   .ماند خون پائين باقي مي pHماند و  باقي مي

آنيون جيره ها در حالت طبيعي به دليل فراواني سديم و پتاسيم در جيره ها كه معمولاً بيشتر از فراواني كلر  -تفاوت كاتيون
سـولفات منيـزيم،   در دوره خشكي بايد سعي نمود با افزودن نمك آنيون هاي اسيدي از قبيل . سولفور است مثبت ميباشدو 

 -سولفات آمونيوم و يا كلريد آمونيوم و هم چنين حذف مكمل هاي سديم و پتاسيم از جيره گاوهاي خشك، تفاوت كـاتيون 
  ).38(حفظ كرد  -200تا  -100آنيون را در حد 

مناسب بوده   pH، 5/7زير  pHادرار متوجه شد،   pHجيره را از طريق ) آنيون -تفاوت كاتيون(چنين ميتوان اسيدتيه  هم   
  ).54)( 2-11جدول(باشد 5/5و نشان دهنده تفاوت كاتيون آنيون مناسب جيره ميباشد، البته تفاوت نبايستي كمتر از 

  
نوزاد فلج . گردددر يك سوم پاياني آبستني سبب تولد نوزاد فلج مي بز آبستن خصوصاً گوسفند و ،كمبود كلسيم در گاو - 

افزودن مكمل معدني در جيره از بروز چنين حالتي جلوگيري . گرددو آغوز مادر را نداشته و تلف مي توانايي مصرف شير
  .تنها راه مقابله با اين بيمار افزودن مكمل هاي معدني به جيره دام آبستن است .كندمي

البته علاوه برمقدار . گردد ها ميمرغ هاي تخمگذار سبب بروز افزايش درصد شكنندگي در تخمبود كلسيم در جيرة مرغكم- 
  .باشند نيز مؤثر مي D3، و ميزان ويتامين )چهار به يك 1/4(كلسيم، ميزان فسفر، تعادل نسبت بين آنها 

  ذاييمنابع تامين كلسيم و فسفر مورد نياز دام در جيره غ: جدول 
 فسفر  درصد كلسيم    درصد  منبع مواد معدني

  0  33- 38   سنگ آهك
  0 37-39  پودر صدف

  12- 14  24- 30   پودر استخوان
  18- 22  23- 28   دي كلسيم فسفات
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  . در استخوان در بين منابع ذكر شده بهترين مي باشدوپ ،از لحاظ قابليت استفاده فسفر

بوده  اسيد فيتيكموجود در غلات به شكل باند با درصد فسفر  30- 50د كهدر تغذيه طيور به اين نكته توجه كني
اما .  را در نظر گرفت) AP( دسترسنويسي براي طيور بايد فسفر قابل لذا در جيره. گويند فيتينكه به اين تركيب 

  .كنندنشخواركنندگان به خوبي از اين منابع استفاده مي
بودن كلسيم  اما بايد دقت نمود كه بالا. كلسيم را در جيره تحمل كنندح بالاي توانند سطونشخواركنندگان به خوبي مي

تواند سبب اختلال در همچنين افزايش كلسيم مي .گردد) ضخيم شدن استخوان(تواند سبب بروز استئوپروزيس جيره مي
  .جذب  عنصر روي گردد

جهت تامين كلسيم مورد نياز دام، ممكن ) آهك(سيم بيش از نياز كربنات كل باشد افزودنچون كلسيم يك كاتيون قوي مي
چون باكتري هاي فيبرولايتيك به شرايط اسيدي   .است باعث قليايي شدن شكمبه و در نتيجه افزايش توان توليد دام شود

  . حساس بوده ودر شرايط اسيدي كاهش فعاليت دارند
  

  : Pفسفر 
ه ب. بين كلسيم و فسفر رابطة بسيار نزديك وجود دارد. باشد مي وجود عنصر معدني فسفر نيز مانند كلسيم حائز اهميت

مابقي % 20ها و ها و دندانميزان فسفر بدن در استخوان% 80. دهد وزن خاكستر بدن را تشكيل مي% 40طور متوسط فسفر 
  . داردوجود ) آتين فسفو پروتئين، فسفوليپيد و فسفو كر(صورت تركيبات آلي ه ها و مايعات بدن بدر بافت

ها به  فسفر در دانه. باشد مي) يونجه ، شبدر(بيشتر از تيره حبوبات  )گندم، جو ، ذرت(  ميزان فسفر گياهان تيره غلات
پودر استخوان، پودر گوشت، پودر . باشد ها، سبوس، مازاد آسيابي، جزء منابع اصلي فسفر در جيره مي دانه. فراواني وجود دارد

گرم  ميلي 450تا  350ميزان فسفر در هر ليتر خون . باشند ء منابع سرشار تامين فسفر ميكلسيم فسفات جز ماهي و دي
  . باشد مي

هاي استخواني فسفر نيز به مانند كلسيم براي تشكيل بافت. باروري است مهمترين اثر كمبود فسفر، كم شدن قدرت
 بالغدر حيوانات  2جوان، و استئومالاسيا در حيوانات 1بدن لازم و ضروري است، و در صورت كمبود سبب بروز ريكتز

  .گردد مي
  

                                                           
1 Rickets 
2 Osteomalasia 
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  :) گندخواري(   1پيكا

توان به، كاهش اشتها، جويدن  كند، از علائم اين بيماري مي اي است كه در نتيجة كمبود فسفر بروز مي عارضهپيكا 
  در گاوهاي شيري . اشاره نمود اهو مكيدن مايعات بستر و ادرار ساير دام م خارجياجسا ندچوب و ساير اجسام خارجي، ليسي
اي است كه قابل  قابل مصرف بودن فسفر نكته .خواري است ندنام ديگر اين بيماري گَ. گردد نيز سبب كاهش توليد مي

صورت ه گردند و از سوي ديگر اين عنصر در دانه غلات ب كه غلات منبع عمدة فسفر تلقي مي از آنجائي. باشد بحث مي
تركيبي است از اينوزيتول و شش ريشة  فسفريك  هگزو  زيتو  اينو  اسيد) فيتين= اسيد فايتيك (د باش اسيد فايتيك مي

  .تشكيل گرديده است فسفريك
  
  
  
  
  
  
  
  
  

فيتيك در  اسيد. كند مي محلول هاي سديم، پتاسيم، كلسيم و منيزيم غيرفيتاتاسيد فيتيك با بازها تركيب شده توليد 
م است ولي به سادگي در اثر آنزيم فيتاز هيدروليز شده و توليد اسيد فسفريك و اينوزيتول ايجاد مي برابر ئيدروليز بسيار مقاو

  .نمايد
                          6H3P64 +اسيد فيتيك + آب + اينوزيتول               فيتاز  

. ها بتوانند از منابع فسفر استفاده كننددامگردد كه اين دسته از و سبب مي كنندگان ترشح شده آنزيم فيتاز در شكمبه نشخوار
  .شود به صورت سنتيك به جيره طيور افزوده ميكه در صورتي

  

                                                           
1 Pica 

 



  
 اصول تغذيه دام طيور

menooriyan@razi.ac.ir 
 

108 

  
به فيتات متصل بوده  فرآوردهاي فرعي غلاتو  كنجاله هاي دانه روغنيو  غلاتدرصد  يا حتي بيشتر فسفر  66حدود 
  .رس هستندهاي غير نشخوراكننده فقط به طور جزئي قابل دستو براي دام

  .هاي شكمبه به منظور هضم سلولز و سنتز پروتئين ميكروبي مورد نياز استفسفر براي ميكروارگانيسم
  .درصد است 80و  67ضريب جذب فسفر  يونجه خشك و ذرت سيلو شده به ترتيب 

  
مبحث تغذيه  به طور كلي فسفر جيره در. ، تمام فسفر موجود در جيره قابل استفاده و مصرف نيستدر جيرة طيور

  :گردد طيور به دو دسته تقسيم مي
  Available Phosphorsفسفر قابل استفاده ) Total Phosphors        2فسفر كل  )1

كه طيور توانائي سنتز آنزيم فيتاز را نداشته، لذا امكان استفاده از فسفر كل جيره را نيز ندارند و بخشي از  با توجه به اين
 فسفر قابل دسترسبايست  در جيره نويسي براي طيور نيز مي .قابل دسترس تلقي مي گرددفسفر جيره به عنوان فسفر 

) مقدار موجود در جيره با ميزان نياز دام برابر گردد(گرددمورد نياز پرنده محاسبه و با مقدار فسفر قابل دسترس جيره بالانس 
  .ور داردطيور بستگي به سن و شرايط فيزيولوژيكي طي يهجير Pو  Caميزان  .

  
  درصد فسفر  درصد كلسيم  نوع جيره

  )AP(قابل دسترس                   )TP(كل     
  40/0                         6/0 9/0  هاي جوان جوجه

  35/0                         6/0 9/0  در حال رشد
  42/0                         5/0  5/3- 0/4  تخمگذار
  42/0                         5/0 9/2-1/3 )گوشتينژاد (تخمگذار 

در  Dوجود ويتامين ) 2نسبت كلسيم به فسفر قابل استفاده و )1باشد  آنچه كه در جيرة طيور بسيار مطرح و مهم مي
  .جيره به ميزان كافي است

  نسبت كلسيم به فسفر قابل دسترس در جيره طيور دارد

  به فسفر قابل دسترس Caنسبت   نوع جيره
  1و   فسفر    2/2كلسيم  هاي جوانوجهج

  1و فسفر   5/2كلسيم در حال رشد
  1و فسفر  9كلسيم  تخمگذار
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 .استفاده مي گردد به فسفر پودر استخوان براي تامين نياز دام و يا پرنده و در جيره نويسي از دي كلسيم فسفات 

   .يز توصيه مي گردددرصد جيره كل ن 2تا  1گرچه وجود مكمل هاي معدني به ميزان 
  

   Mg    1منيزيم

ها و مابقي در بافتهاي نرم و كل منيزيم در استخوان% 70تقريباً . منيزيم رابطه بسيار نزديكي با عناصر كلسيم و فسفر دارد
ز تي امگردد، در دانة غلات نيز قس وسيلة غذاهاي مختلف وارد بدن دام وطيور ميه منيزيم ب. مايعات بدن پراكنده است

هاي پروتئيني گياهي بخصوص  سبوس گندم، مخمر خشك، و مكمل باشد منيزيوم به صورت تركيب با اسيدفيتيك مي
  باشند كنجالة پنبه و كنجالة كتان از منابع خوب منيزيم مي

  :وظايف

 سيل ترانسفرازهاو ا يلازها،سكربوك ديترانسفرازها، كنندة آنزيم بوده و در فعال نمودن فسفات  ترين فعال منيزيم معمولي
   .اهميت دارد

  .براي رشد اسكلت به عنوان جز تشكيل دهنده استخوان ضروري است
  .ري قلب و ساير اعضا ضرورت داردددر ميتوكن فسفريلاسيون اكسيداتيوهاي براي انجام واكنش

  
  كمبود 

 ( ،كزاز علفي= گراس تتانيرا  كه آن كند در اثر كمبود منيزيم در گوسفندان و گاوهاي شيرده بيماري بروز مي  
-حيوان مبتلا داراي علائمي همچون بي اشتهائي، عصبي، چشم. نامند مي )تتاني هيپوماگنزامي( و )شيردهي تتاني

چنانچه گرفتگي عضلات معالجه نگردد، درصد . باشند ميو پاهايي ضعيف و كج  هاي خيره، انقباض و گرفتگي عضلات 
  .عضلات سبب زمين گير شدن دام مي گردد گرفتگي .رود مير بالا مي و  مرگ

عضله كاهش مي  پيرووات فسفوكيناز، انولاز و آلكالين فسفاتاز پلاسمادر اثر كمبود منيزيم فعاليت چند آنزيم 
  .يابد و لذا حيوان دچار گرفتگي عضلاني مي شود

  
  

                                                           
1 Magnesium(Mg) 
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خوردگي استخوانها  وجب نرمي و پيچها م در طيور باعث بروز اغماء و تشنجات عصبي گرديده، در جوجه منيزيمكمبود 

آهكي پوسته علاوه مواد ه ب .يابد هاي تخمگذار كاهش ميهاي گوشتي كم شده ميزان توليد در مرغرشد مرغ. شود مي
  . آيد در مي )دفرمه شدن پوسته تخم مرغ( مرغ نرم و به اشكال غيرطبيعي شود و در نتيجه پوسته تخم مرغ كم مي تخم

  

  كزاز علفي

و يا  كزاز منيزيمياين اختلال  . گويند كزاز علفيرا   منيزيمبه دليل كمبود در حال چرا  نگاو و گوسفندا لل متداواختلا
  .نيز شناخته مي شود  مسموميت با مرتع گندم

  . نيز اتفاق مي افتدبا تداوم مصرف بالا  هاي با جيره خشك زمستانهدر دام - 
بالاي مقادير  .استفاده زياد از غلاتي مانند گندم به دليل جذب سريع پتاسيم نيز از عوامل بروز كزاز علفي است - 

  .نيز سبب بروز چنين اختلالي مي گردد پتاسيم و پروتئين جيره
گردد، سبب و به سادگي جذب نمي) كمپلكس منيزيم(كه تشكيل صابون منيزيم افزودن چربي نيز به دليل اين - 

  .اهش جذب منيزيم و در نهايت كزاز علفي مي شودك
  .زيادي منيزيم مسموميت ايجاد مي كند
  منابع منيزيم جهت افزودن به جيره دام

  سولفات منيزيم - 3و       كربنات منيزيم -   MgO(  2(اكسيد منيزيم  - 1
تفاده از مكمل معدني بهترين عامل دام زمين گير را بهبود بخشيده ولي اس ،در حالت اورژانسي CMPتزريق محلول تزريقي
  .از بروز مجدد آن است

  

  : كلرو   سديم، پتاسيم

  :نقش عمدة آنها عبارتند از. هاي نرم قرار دارندسديم، پتاسيم و كلر بيشتر در مايعات و بافت
  ايجاد تعادل اسيدي ـ بازي) 2                      ثابت نگه داشتن فشار اسمزي )1
  HCl) كلر(ترشحات معده ) 4          هاداخل سلوله ذائي بكنترل عبور مواد غ )2
  Na/Kانتقال علائم عصبي  )5
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ها كمتر با باشد، لذا دام طيور تامين كنندة مواد معدني ذكر شده مي كه مواد غذائي مصرفي روزانه دام و با توجه به اين

بايست به صورت روزانه جهت  آيند و مي ه در مياين مواد در بدن كمتر به صورت ذخير. شوند كمبود اين عناصر روبرو مي
) 4كاهش وزن بدن ) 3تاخير در رشد ) 2كاهش اشتهاء ) 1كمبود هر يك از اين مواد سبب  .گردد طيور تامين مي دام و

  .گردد كاهش توليد مي
  

  Na: بود سديممك

بروز ) 4مرغ در مرغان تخمگذار  مكاهش توليد تخ) 3كاهش توليد مثل ) 2كاهش استفاده از پروتئين و انرژي ) 1سبب 
 همرغ هاي مبتلا آنقدر به همديگر نوك مي زنند كه بافت بدن پرند( در مرغ) و يا دگر خواري وريرخُپ( 1باليسم كاني

  .)متلاشي شده و به استخوان مي رسد
  

  K: كمبود پتاسيم
و غير منظم  2ليحاختلال در ف هاي بالغ ماده سببدر دام) 2در حيوانات جوان باعث تاخير در رشد ) 1سبب 

ماتوزوئيد پرپذيري اس در حيوانات نر بالغ نيز سبب كاهش توليد اسپرم و كاهش تحرك) 3شدن تخمك گذاري 
  .گردد مي

  
 5/2و در نشخواركنندگان نيز ) كيلو در تن 5/2(جيره درصد كل  25/0 نمك طعام در جيرة طيور به طور متوسط  

در جيرة نشخواركنندگان سنگ نمك بايد به طور  .شود به كار برده مي) درصد 25/0-5/0(تن جيره كيلو در  5تا 
منابع دامي جيره به مانند پودر گوشت و پودر ماهي و همچنين نمك طعام افزوده  .دائم در آخور حيوان موجود باشد

  .باشد شده به جيره از منابع اصلي تامين عناصر سديم و كلر مورد نياز دام و طيور مي
  .مي گرددو در نهايت بستر مرطوب اضافه بودن نمك جيره در تغذيه نشخواركنندگان باعث افزايش دفع ادرار 

و از سوي ديگر غذاهاي با منشاء . مقدار پتاسيم در غذاهاي گياهي به مراتب بيشتر از منابع با منشاء حيواني است
پتاسيم . باشند بوس گندم از منابع سرشار از پتاسيم ميملاس چغندر و س. باشند تر مي غني (Na)حيواني از لحاظ سديم 

  .بسيار بالاي ملاس در اثر مصرف بالا سبب بروز اسهال مي گردد
                                                           

1 Canibalisem 
2   Heat 
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تا  25/0معمولاً به هنگام تهيه جيره . كنند به جيرة آنها نمك اضافه مي Clو  Naبه منظور رفع نياز طيور به عناصر 

مقادير زياد نمك در جيرة طيور ). كيلوگرم جيره 100گرم در هر  350تا 250. (يرندگ درصد جيره را نمك طعام در نظر مي  35/0
باليسم  در صورت بروز كاني. گردد درصد سبب مرگ طيور مي 8افزودن نمك به ميزان بيش از . خاصيت مليّن دارند

)در گله يكي از راههاي كنترل بيماري افزودن ميزان نمك جيره است) رخوريپ.  
  
   S 1گوگرد

قرار  ونينيهاي حاوي اسيدهاي آمينة سيستين، سيستئين و مت پروتئينبخش اعظم گوگرد موجود در بدن حيوان در 
بدن دام و طيور از چند نظر به  .باشند نيز حاوي گوگرد مي ولينسو هورمون ان (B1)امين تيبيوتين، هاي  ويتامين. دارد

آن از راه سولفاتهاي معدني تامين  درصد باقيمانده  30ونين و يسط متاين نياز تو دو سومگوگرد احتياج داشته و تقريباً 
هاي شكمبه، گوگرد موجود در سولفاتها را به آساني وارد زنجيرة پروتئين  كنندگان، ميكروارگانيسم در نشخوار .گردد مي
پشم و تامين پروتئين كراتين  كنند ميزان احتياج گوسفند به گوگرد بيشتر از گاو بوده، به لحاظ اينكه حيوان جهت رشد مي

  نشخواركنندگان به جهت ستنز پروتئين ميكروبي نياز به عنصر گوگرد دارند .پشم نياز مبرم به اسيدهاي آمينه گوگردي دارد
  .باشد گوگرد مي فاقد ذرت اصولاً 

در . گيريم ر نظر ميگرم گوگرد د 1 ،هاي خنثي به ازاء هر كيلوگرم كاه غني شده سازي كاه و ساير فراورده در غني
ونين و ياسيدهاي آمينه مت. شود افزودن گوگرد به جيره توصيه مي) منابع نيتروژنه غير پروتئيني(  N.P.Nهاي حاوي  جيره

اختلال ايجاد  مس و سلنيومبالا بودن مقدار گوگرد مي تواند در متابوليسم   ..گويند 2دار سيستين را اسيدهاي آمينة گوگرد
  .كند

  

  
  
  
  
  

                                                           
1 Sulfur 
2 Sulfur Amino Acid (S.A.A)  
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   1اصر كم مصرفعن

  .باشد گرم مي ميلي 50طور كه ذكر گرديد ميزان اين عناصر در هر كيلوگرم وزن زنده بدن كمتر از  همان
  .Coو كبالت  Mnمنگنز  ، Iيد   ،Seموينسل ، Moموليبدن   ،Cuمس  ، Znروي  ،  Feاين عناصر عبارتند از آهن

  
   Feآهن  )1

، جزء عناصر بينابين نيز در نظر گرفته )دركيلو گرم وزن زنده mg 50توسط به طور م(با توجه به مقدار تراكم اين فلز 
باشد  مي Feمهمترين پروتئين بدن كه حاوي . ها است آهن بدن به صورت تركيب با پروتئين 90%بيش از . شود مي

  . دهد را آهن تشكيل مي آن درصد 34/0 خون بوده كه در حدود  هموگلوبين
Fe  عنوان ناقل قرار دارده ب) ين سرم خونپروتئ( 2ترانسفريندر .  

اي در كبد، طحال، كليه و مغز استخوان وجود دارد و حاوي  پروتئين شكل ذخيرة آهن بوده كه به رنگ قهوه  3فريتين
   .باشد آهن مي %20

  . دهد را آهن تشكيل ميآن% 35تركيبي مشابه فريتين بوده و تا  4هموسيدرين
با توجه  .باشد مي آلانين هيدروكسيداز فنيل  پروكسيداز،   كاتالاز، بدن از قبيل  هاي فعالآهن جزئي از آنزيم

. خوني است در بدن كمكه بيش از نيمي از آهن بدن در هموگلوبين حضور دارد يكي از اولين پيامدهاي كمبود آهن  به اين
  .گردد مي Feدرت دچار كمبود رسد به ن ميدام ون ميزان آهن هموگلوبين پس از تخريب به مصرف چاز سوي ديگر

  :هاي جوان در گوسالهـ 
گردند به سبب پائين بودن تركيب شير از آهن، كم خوني به احتمال بسيار زياد حادث خواهد  كه صرفاً با شير تغذيه مي

ها، و  سته دانهفقير است، اين عناصر در منابع گياهان پربرگ و سبز، بيشتر بقولات و پو Feبه استثناء شير كه از ميزان  .شد
آهن در سرتاسر مجاري گوارشي خصوصاً  .گرددغذاهاي با منشاء حيواني نظير گوشت، خون و پودر ماهي به خوبي يافت مي

  .گردد در دو بخش انتهائي روده كوچك جذب مي
  
  

                                                           
1 Trace 
2  Transferin 
3  Ferritin 
4    Haemosidrin 
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  Znروي  )2

شوند، تمايل  يره ميهاي بدن يافت شده و بر خلاف بسياري از عناصر كمياب كه در كبد ذخاين عنصر در تمامي بافت
اين عنصر نقش قابل توجهي . هاي پوست، مو و پشم تراكم بالائي از عنصر روي دارندبافت. ها داردبه ذخيره در استخوان

لاكتات ، ) ALP(آلكانين فسفاتاز، كربنيك آنهيداز )هامتالوآنزيم( هايدر سيستم آنزيمي بدن خصوصاً آنزيم
   .دارند  نازيك تياميدينو  كربوكسي پپتيداز پانكراس ناز،الكل دهيدروژ، )LDH(دهيدروژناز

  .خصوص در متابوليسم اسيدهاي نوكلئيك درگير استه سازي و تمايز سلولي ب اين عنصر در همانند
  هاذخيره و ترشح هورمون ،توليد ) 1در  Znروي 

  مؤثر در سيستم ايمني بدن) 2               
  .ها         نقش قابل توجهي دارد وليتتعادل الكتر) 3               

  :Znمنابع 

روي بوده و منابع  عنصر سبوس و جوانه غلات، منبع غني. باشند بسياري از گياهان و مخمرها منابع غني روي مي
  .باشند تر مي پروتئين حيواني از منابع پروتئين گياهي غني

  

  :كمبود

 .كمبود روي است)  پاراكراتوزيس( ل از علايم متداول هاي اپي تلياضخيم شدن يا كراتينه شدن شديد سلول

  
  :در گوساله، كمبود روي سبب بروز

 رشد غير طبيعي   - 
 كاهش اشتها  - 
 راندمان كم غذا  - 
 تورم بيني و دهان  - 
   ختي مفاصللُ  - 
 .گردد پاراكراتوسير با سرخي و تركيدن پوست نمايان مي. گردد مي) Parakeratosis( تورم پا و پاراكراتوسيز - 

 
 
 
 
 



  
                                  مواد معدني                                                                                                                                      

menooriyan@razi.ac.ir 

115 

  
  :توان به علائم زير اشاره كرد در طيور مي Znهاي كمبود روي  از نشانه

  هاي در حال رشد و جوان ـ تاخير در رشد جوجه1
  )شبيه پروزيس تورم مفاصل پا(ـ اختلالات در عضله پا 2
  ـ كوتاه شدن استخوان پا3
  )1پر سوختگي(ـ كاهش رشد پر 4
 

  :گردد كمبود روي در جيره گوسفندان سبب بروز علائم زير مي. شدبا نيز حائز اهميت مي در گوسفند و بز
  ـ لغزندگي و نرمي پشم1
  ـ جراحات و تورم در ناحية سم حيوان و اطراف چشم2
  ـ ازدياد ترشح بزاق3
  ـ كاهش مقدار و كيفيت پشم4
  )خواري بويژه پشم(ـ هرزه خواري 5
د زخم هاي اين بيماري در اثر درمان با مكمل معدني روي به بهبو. )Parakeratosisپاراكراتوسيز (ـ زخم شدن پوست 6

  .مدت زمان زيادي نياز دارد 
  2هيپوگناديسم ) قوچ(ـ تحليل بافت بيضه در جنس نر 7
  ـ كاهش ميل جنسي و توليد اسپرم در قوچ8
  ها هاي جنسي ميش ـ تاثير منفي برفعاليت9
 

  Cuمس )3

  3سرولوپلاسمينهاي پلاسما مانند  باشد اما در برخي از ساير پروتئين اگر چه اين عنصر جزء هموگلوبين خون نمي 
  . داخل پلاسما دخالت دارد، موجود استه ها و انتقال آن بكه در آزادسازي آهن از سلول

مس براي فعاليت آنزيم هاي همراه در  . دمصرف نقش اساسي در توليد خون دار  مس به عنوان يكي از عناصر كم - 
 .مورد نياز است همĤهنگي سيستم اعصاب مركزيتوليد ملانين و  ، و كلاژن نتشكيل الاستي، نآهمتابوليسم 

                                                           
1   Frizzled feathers 
2   Hypogonadism 
3 Ceruloplasmin 
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  .مورد نياز است)  1هماتوپويسيس( مس براي تشكيل طبيعي گلبول قرمز خون  - 
چنين مس براي تشكيل كلاژن استخوان و براي تشكيل طبيعي الاستين در آئورت و بقيه سيستم قلبي  هم - 

  .باشد ليزين اكسيدازدر مس به نظر اين امر به دليل حضور  .است عروقي مورد نياز
پلي فنيل اكسيداز  تبديل تيروزين به ملانين را . مورد نياز است  پلي فنيل اكسيداز برايمس به صورت جزئي  - 

  .لذا در گاوهاي داراي كمبود مس، رنگ موها كدر و كم رنگ مي گردد  .ميسر مي كند
  .اكسيداز، فرواكسيداز و تيروزيناز به مس وابسته هستند Cاكسيداز، سيتوكروم  آنزيم هايي مانند ليزين - 

  
 :كمبود

كند اين  ها به منظور ساختن هموگلوبين را مختل ميكمبود مس قابليت حيوان در جذب آهن، آزادسازي آن از بافت
  . ها مؤثر است عنصر در رنگ پر طيور، رنگ طبيعي مو و پشم و كاهش عفونت بره

  :توان به موارد زير اشاره نمود مي )گاو ـ گوسفند(كمبود مس در نشخواركنندگان علائم از 
  ـ اختلال در سنتز خون و كاهش هموگلوبين خون1
  ـ اختلال در فعاليت آنزيمي بدن از جمله سايتوكروم اكسيداز2
  ـ كاهش توليد شير در گاو 3
  در گاو  2ـ آنستروس4
  ماندگي ـ كاهش بازدهي توليد مثل و جفت5
  در آنها ورم مفاصل  و  لنگي  ـ راشيتيسم در حيوان جوان،6 

  در بره ها) عدم تعادل( 3آتاكسي - 7
  .شدن الياف پشم مي گردد4و كمبود مس سبب راست  نقش مهمي دارد در ايجاد پيچش در پشم - 8
  ـ تغيير رنگ مو و پشم حيوان9

  كاهش رشد طبيعي پشم و ريزش مو پشم - 10
 

                                                           
1   Hematopioesis 
2  Anestrus 
3 Ataxia 
4 Crimp 



  
                                  مواد معدني                                                                                                                                      

menooriyan@razi.ac.ir 

117 

 

در صورت . سولفيد بين دو مولكول سيستئين همجوار است حضور دارد در آنزيمي كه مسئول ايجاد پل دياين عنصر 
در واقع جعد طبيعي پشم آسيب ديده و الياف پشم  .گردد عدم وجود اين آنزيم پل مذكور تشكيل نشده و پشم فاقد جعد مي

  .گويند مي) پشم سيمي( Steelyيا  Stringyبه اين حالت در پشم  گرددراست شده و به شكل مو مي
تيروزيناز سبب تبديل اسيدآمينه تيروزين به رنگدانه سياه ملانين . مس عنصري است كه در آنزيم تيروزيناز حضور دارد

به نمك مصرفي، كمبود  درصد سولفات مس 5/0با افزودن  .لذا در صورت كمبود مس رنگ پشم تغيير مي كند. گردد مي
، سبب پارگي آئورت نيز )كم خوني(ي گردد در طيور نيز ضمن بروز علائم كمبود رشد، كمبود خون ها برطرف ممس در دام

  .شود مي
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4 (من وليبدMolybden  

همچنين جزئي از دو آنزيم . ها اهميت دارد بوده كه در متابوليسم پورين گزانتين اكسيدازاين عنصر جزئي از آنزيم 
 مس و گوگردميزان جذب اين عنصر كم مصرف به تركيب غذا و وجود . باشد نيز مي سولفيد اكسيدازو   آلدئيد اكسيداز
 .بستگي دارد

اوريك و نتيجه نارسايي در تبديل پورين و تشكيل  كمبود موليبدن در گوسفند، سبب كاهش تبديل گزانتين به اسيد
  .شود ها مي هاي گزانتين در كليهسنگ

سبب بروز بيمار اسهال سياه ) گرم در هر كيلوگرم مادة خشك ميلي 5- 10( اتع حاوي موليبدن بالامصرف زياد علوفه مر
  )تارت يا موليبدنيوزيس( گردند كنده شده و به شدت دچار كاهش وزن ميي دام ها پشم ، يدر اين بيمار. گردد مي)Teart(تارت 

شيري و گوساله نيز به سميت ناشي از  گاو. گردد سبب بهبود بيماري مي سولفات مسدر چنين شرايطي افزايش 
دن اثر ناساگاري آنتاگونيسم وجود داشته و افزايش در مقدار موليبدن يبو مول Cuبين دو عنصر . مولبيدن حساس هستند

هاي  به ميزان كافي سبب تحريك رشد ميكروارگانيسم وجود اين عنصر. گردد سبب بروز كاهش در ميزان جذب مس مي
  .رابطة تنگاتنگي وجود دارد بدن و گوگرديولمس، مبين سه عنصر . گردد گوارشي و بهبود قابليت هضم مي مفيد دستگاه

  
  Se: سلنيوم) 5

لذا سبب حفظ غشاء سلول از آسيب  .است )GSH-Px( اكسيداز پر گلوتاتيونعنصر سلنيوم از اجزاي ساختمان آنزيم 
  .اثر تقويت كننده يا سينرحبيسم وجود دارديك  Eو ويتامين  Seبين عنصر . گردد اكسيداتيو مي

  :مورد نياز كمك مي كند Eسلنيوم حداقل از سه طريق به ويتامين 
چربي به طور - ل ميسل صفرايالمعده  لازم است كه در نتيجه هضم چربي ها و تشكزسلنيوم براي حفظ سلامتي لو - 1

 .رت مي گيردلذا جذب ويتامين توكوفرول به طور طبيعي صو .گيردعادي انجام مي

 .ي از آنزيم گلوتاتيون پراكسيداز استئوم جزيسلن - 2

 .وم به ابقا ويتامين توكوفرول درپلاسما كمك مي كنديسلن - 3
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  :در جيرة غذائي گوسفندان سبب Seكمبود عنصر 

  گردد ها مي اي در بره و بزغاله بروز عوارض ماهيچه )1
  )سفيد در عضلات وجود خطوط سياه و( Stiff-lambبروز بيماري ماهيچه سفيد  )2
  .گويند Ill thriftها، كه به آن سخت شدن بدن بره  در كمبود شديد، سخت راه رفتن و قوسي شدن پشت در بره )3
ها ناتواني فحلي، خشك شدن  و ساير علائمي از قبيل از بين رفتن مجاري انتقال مني، كاهش توانائي جنسي، در ميش )4

دماهيچة قلب مي گرد  م و خونريزي در بافتس. 

سبب مسموميت با علائم، افسردگي، تحليل اشتها، لاغري و  p.p.m 20تا  10افزايش آن در جيرة گوسفند به ميزان  
  .گردد خوني مي هاي نرم و آويزان و كم آتروفي عضله قلب، ايجاد پشم

  
  
  
  
  
  

  :سبب بروز Seدر طيور كمبود 
اين عارضه ناشي از تراوش آب خون به  .مي گردد Exudative Diathesisطيور سينه  ـ تراوش آب در زير پوست 1

  .پس از آسيب عروق اتفاق مي افتدفضاي خارج سلولي 
  .است  Seمرغ و كاهش جوجه درآوري نيز از ديگر علائم كمبود  ـ كاهش رشد، كاهش توليد تخم2
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  Iيد ) 6

گرم در هر كيلوگرم وزن زنده بدن دام وطيور  يميل 6/0تا  3/0تراكم اين عنصر در بدن بسيار كم بوده و به طور متوسط 
هورمون تايروكسين مترشحه از غده تيروئيد در  .باشد تنها نقش اين عنصر در سنتز هورمون غده تيروئيد مي. وجود دارد

 Endemic goiterدر اثر كمبود غدة تيروئيد بزرگ شده كه اصطلاحاً آنرا گواتربومي .تنظيم متابوليسم بدن مؤثر مي باشد
  .باشد ضعف در توليد مثل دام نيز يكي از علائم كمبود اين عنصر مي .گويند

نيز ) براسيكا(تنها كمبود يد جيره عامل بروز گواتر نيست، بلكه مصرف بالاي غذاهاي گواترزا مانند جنس چليپائيان 
  .بادام زميني از جنس براسيكا هستند، لوبياي روغني، كتان، نخود و  كلم، كلم پيچ، شلغم، قمري. باشد سبب بروز گواتر مي

غذاهاي با .باشد مي) گواترين(ـ تيون  2ـ اكازوليدين ـ  2ـ وينيل ـ  5، ال ـ )براسيكا(مادة گواترزاي جنس چيليپائيان 
مصرف بيش از حد يد سبب بروز مسموميت در دام و  .باشد منشا دريائي و همچنين پودر ماهي منبع خوب يد در جيره مي

  .گردد طيور مي
  
  Mnمنگنز ) 7

سولفات كندرويتين تركيبي از موكوپلي ساكاريدهاي ماتريكس . ضروري است سولفات كندرويتينمنگنز براي تشكيل 
  .ت داردلذا براي تشكيل استخوان ضرور .آلي استخوان مي باشد

ندريايي وآرژيناز و فعال ميتوك )SOD(سوپر اكسيد ديسموتاز  رووات كربوكسيلاز، يهاي پمنگنز جزيي از متالوآنزيم
  .كننده فسفوانول پيرووات كربوكسي كيناز و ساير آنزيم هاست

  O-2كه حاوي مس و روي است سلول ها را در مقابل راديكال هاي آزاد اكسيژن ) SOD(سوپر اكسيد ديسموتاز 

  .محافظت مي كند
  .اين عنصر در متابوليسم كربوهيدراتها و ليپيد ها دخالت دارد

  :كمبود
  .دليل آن نقش منگنز در سنتز موكوپلي ساكاريد استخوان است. گرددكمبود منگنز سبب بروز اختلالات اسكلتي دام مي

  .بز مشاهده مي شود لنگش دام، كوتاهي و خم شدن پاها و بزرگ شدن مفاصل در كمبود منگنز در گاو، گوسفند و
نوزاد و اختلال در توليد مثل  )عدم تعادل(يايسيعي، آتاككمبود آن در جيره سبب بروز تاخير در رشد، اسكلت غير طب

   .گردد مي
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كه در جوجه هاي جوان ظاهر مي  است) 1پروزيس( در رفتگي تاندون شديد ترين علامت كمبود منگنز  در طيور،

   .كوتاه وضخيم شدن پاها وبالها از علايم مشترك كمبود منگنز در پرندگان است. گردد
به را  كولين كلرايدلذا در جيره طيور تركيب سنتتيك .  ب ايجاد اختلال پروزيس مي گرددنيز سب كولينكمبود 

  .اضافه مي كنندهمراه ويتامين ها 
تاني نازك ني و حبزرگ شدن و تغيير شكل مفصل بين كف و درشت ني، خميدگي انتهاي فوقاني درشت ني و انتهاي ت

  .ي مفصل آشيل از خصوصيات پروزيس استكف پا، ضخيم و كوتاه شدن استخوان ها يا گسيختگ
  .افزايش غلظت كلسيم وفسفر سبب كاهش جذب منگنز جيره مي گردد

رفتگي  مرغ و پس مادر باعث كاهش قابليت جوجه درآوري كاهش ضخامت پوسته تخم) هامرغ(در طيور كمبود منگنز  
يري استخوان داخلي گوش دچار اختلال شده و در اين جوجه ها شكل گ .شود ها به هنگام خروج از تخم مرغ مي سر جوجه

  .نيز گويند) Star gazing(نگري  هگردد كه به آن ستارسر پرنده به عقب بر مي
  .باشد مي Mnسبوس منبع خوبي از . گردد هاي غلات يافت مي فقير بوده اما در ساير دانه Mnذرت از لحاظ 

  
  Coكبالت ) 8

را  در هر كيلوگرم وزن زندة بدندرصد 1/0- 02/0 . باشد به كبالت مي مربوطكمترين ميزان تراكم عناصر ضروري 
به ميزان كافي  Coدر صورت وجود . بود و براي حيوان ضروري است B12بخشي از ويتامين  Coعنصر . تشكيل مي دهد 

كاهش وزن، كاهش  هاي كمبود كبالت بي حالي، كم اشتهائي، نشانه .را دارند B12در جيره، نشخواركنندگان توانائي سنتز 
  .توليد شير در گاو، و كم خوني و در نهايت مرگ دام است

  
  : كمبود

بهترين راه جهت تشخيص . شوند هاي كمبود فسفر در گاوها اشتباه مي هاي كمبود كبالت، بيشتر با نشانه نخستين نشانه
بودند ولي ماده گاوها  سالم ك سالهاي كمتر از ي گوساله ،اگر در گله .تفريقي كمبود اين دو عنصر به اين شرح است

   اشتهائي بودند بايد مكمل كبالت به جيره ها دچار عارضة كم كه گوساله در صورتي. وجود دارد كمبود فسفراشتها هستند،  كم
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صورت بيماري  در غير اين. هاي شكمبه مستلزم وجود كبالت است توسط  ميكروارگانيسم B12سنتز ويتامين  .افزود

Pine علائم آن كاهش اشتهاء، لاغري، پيكا . مي كند بروزPicaباشد خوني شديد و سرانجام مرگ مي ، كم.   
زيرا نشخواركنندگان براي سنتز . نياز نشخواركنندگان به كبالت در مقايسه با حيوانات غير نشخواركنندگان بيشتر است

  .نياز دارند Vit.B12اسيد پروپيونيك به 
. ها از ديگر علائم كمبود كبالت در گوسفندان است جويدن پشم، ريزش اشك از چشمكاهش ميزان پشم، تمايل به 

علائم . كند ها بروز مي ها و بزغاله در بره Coشود در اثر كمبود  كه بيشتر در فصل بهار ديده مي» ناخوشي نمك«بيماري 
  .است Cuآن مشابه كمبود 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :منابع كبالت جهت افزودن به جيره

  سولفات كبالت -         و   كلرور كبالت-          اكسيد كبالت -           كبالتكربنات  - 
  . چون ميزان جذب كبالت پايين است لذا مسموميت ناشي از آن محتمل نيست

  .گردددر جيره مانع بروز كمبود ميهاي معدني دامي درصد مكمل 5/0تا  1/0گردد افزودن يادآوري مي
  

 


